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TONGUE JAW THRUST

Nomor Dokumen :

2602/SPO/DIR/RSMU/VII/2022 bl AR 151

Nomor Revisi ; 002

Standar Prosedur

Ditetapkan\Direktur,

Tanggal Terbit :

Operasional 28 Juli 2022
dr. Sahata P.H rllapitupu!u, Sp.M(K)

Pengertian Rangkaian kegiatan yang diterapkan pada pasien yang mengalami
sumbatan jalan nafas dengan cara menarik rahang bawah agar tidak
terangkat.

Tujuan Membebaskan jalan nafas.

Kehijakan Peraturan  Direktur ~Rumah  Sakit Mata Undaan  Nomor:
1581/PER/DIR/RSMU/VINI/2022 tentang Panduan Pelayanan
Anestesiologi dan Reanimasi.

Prosedur Persiapan
Alat: APD.

Waktu : Ketika pasien mengalami sumbatan jalan nafas.

Petugas :
1. Staf yang ada di tempat kejadian;
2. Tim Code Blue.

Tempat : Lokasi kejadian di lingkungan RS Mata Undaan.

Pelaksanaan

1. Pasien terlentang;

2. Masukkan ibu jari ke rongga mulut pasien, jari telunjuk menahan
dagu;

3. Angkat rahang bawah, tarik ke depan dengan menggunakan ibu jari

dan telunjuk tersebut diharapkan lidah ikut terangkat;

Cek apakah jalan nafas sudah bebas.

Instalasi Terkait

Instalasi Kamar Bedah dan Sentra Sterilisasi;
Instalasi Rawat Inap;

Instalasi Rawat Jalan;

Instalasi Penunjang Diagnostik dan Terapi;
Instalasi Gawat Darurat.
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