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STERILISASI MENGGUNAKAN MESIN “DGM"

Nomor Dokumen :
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Halaman:1/2

Ditetap*a Direktur,

Standar Prosedur Tanggal Terbit : % RSMATA
Operasional 26 Juli 2022 UNDAAN
dr. Sahata P.H.Napitupulu, Sp.M(K)
Pengertian Proses penghancuran semua mikroorganisme termasuk spora pada
alat/bahan medis dengan media uap panas yang bertekanan.
Tujuan Mensterilkan/mensucihamakan instrumen, linen dan bahan medis yang
tahan terhadap panas bertekanan, agar siap dan tidak rusak.
Kebijakan Peraturan  Direktur Rumah  Sakit Mata Undaan Nomor
1652/PER/DIR/RSMU/VIN/2022  tentang Pedoman Kerja Komite
Pencegahan dan Pengendalian Infeksi.
Prosedur Persiapan
Alat:

1. APD (Sarung tangan anti panas);
2. Bahan yang akan disterilkan (Tahan panas);

3. Trolley,

4. Loading Cart.

Waktu: Ketika mau melakukan proses sterilisasi pada alat/bahan medis
tahan panas

Petugas: Petugas Sentra Sterilisasi
Tempat : Sentra Sterilisasi

Pelaksanaan
A. Persiapan

1. Siapkan APD {sarung tangan anti panas).

2. Siapkan bahan yang akan disterilkan. Susun secara benar
dalam keranjang dan letakkan diatas loading cart/gerobak
pemuatan. Tempatkan loading cart/gerobak pemuatan pada
trolley dan kunci agar loading tidak bergerak.

B. Pelaksanaan

1. Cuci tangan dengan handrub.

2. Hidupkan kompresor, buka kran air RO, buka kran air bersih.

3. Tekan tombol power on (Tombol Biru) pada mesin.

4. Tekan enter pada monitor.
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Ditetap% Direktur,
Standar Prosedur Tanggal Terbit : RS MATA
Operasional 26 Juli 2022 Ul\JDn. NN
dr. Sahata P.H. apltUDUlU Sp.M(K)
Prosedur 5. Pakai APD (sarung tangan anti panas).

6. Posisikan trolley tepat di depan pintu mesin.

7. Lepaskan pengunci loading cart/gerobak pemuatan dari trolley,
dorong loading cart/gerobak pemuatan yang sudah tidak terkunci ke
dalam ruang/chamber sterilisasi.

8. Lepaskan sarung tangan anti panas cuci tangan dengan handrub.

9. Tekan menu “Door" dan tekan menu close untuk menutup pintu
chamber.

10. Tekan menu "Back" untuk kembali ke menu utama.

11. Tekan menu “"Program" untuk memilih program sterilisasi, maka
pada layar akan menampilkan program select.

a. Tekan PO1 Wrapped 134°C : jika ingin menyeterilkan instrumen
yang dibungkus pouches.

b. Tekan P03 Wrapped 121°C : Jika ingin menyeterilkan bahan
linen/kasa yang dibungkus pouches atau wrapping paper.

12. Tekan "Start" untuk memulai proses sterilisasi (jika tekanan P2
sudah mencapai angka 215 kPa).

13. Tekan “Yes" ketika muncul pertanyaan “Start the cycle?" pada layar,
Tunggu sampai proses sterilisasi selesai.

14. Tekan "Reset" jika tampil notifikasi pada layar (menandakan proses
sterilisasi selesai).

15. Pencet tombol sebelah atas yang ada di belakang mesin untuk
membuka pintu mesin bagian belakang, tunggu 5 menit.

16. Tekan tombol bagian bawah untuk menutup kembali pintu belakang.

17. Tekan menu “Door” pada layar dan pilih “Open" untuk membuka
pintu depan.

18. Pakai sarung tangan anti panas.

19. Keluarkan trolley.

20. Biarkan pintu depan mesin tetap terbuka.

21. Tekan tombol biru untuk mematikan mesin sterilisasi.

22. Matikan kran air bersih, matikan karan air RO, matikan kompresor.

Instalasi Terkait

Instalasi Kamar Bedah dan Sentra Sterilisasi




