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PENGIRIMAN SPESIMEN RUJUKAN
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Pengertian Pengiriman spesimen rujukan adalah suatu tata cara merujuk/mengirim
spesimen.

Tujuan Sebagai acuan langkah-langkah untuk pengiriman spesimen rujukan.

Kebijakan Peraturan  Direktur ~ Rumah  Sakit Mata Undaan  Nomor:
1873/PER/DIR/RSMU/VII/2022  tentang Pedoman Pelayanan
Laboratorium.

Prosedur Persiapan
Alat:
1. Tas sterofoam pengiriman sample

2. lce gel
3. Rak spesimen
4. Formulir Permintaan Pemeriksaan Laboratorium

Waktu: Pelayanan Laboratorium

Petugas: Petugas Laboratorium (Analis Kesehatan)
Tempat : Laboratorium

Pelaksanaan

A. Bahan Serum:
1. Masukkan spesimen serum ke dalam sample cup.

Tempelkan label identitas pasien.

Sertakan formulir pemeriksaan laborat rujukan.

Masukkan spesimen serum dan formulir pemeriksaan ke dalam

kantong plastik.

5. Masukkan ke dalam kotak container sampel rujukan yang telah
diberi ice pack.

6. Kirim ke laboratorium rujukan.
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B. Bahan darah EDTA & plasma Sodium Citrat 3.2%:
1. Masukkan spesimen darah EDTA atau plasma Sodium Citrat
3.2% yang sudah berlabel identitas pasien ke dalam kantong
plastik.
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Prosedur 2. Sertakan formulir pemeriksaan laboratorium rujukan.
3. Masukkan ke dalam kotak container sampel rujukan yang telah
diberi ice pack.
4. Kirim ke laboratorium rujukan.

C. Bahan cairan tubuh:

1

2.
3.
4

Pindahkan spesimen cairan tubuh ke dalam tabung.

Tempelkan label identitas pasien.

Sertakan formulir pemeriksaan laboratorium rujukan.

Masukkan spesimen cairan tubuh dan formulir pemeriksaan
kedalam kantong plastik.

Masukkan ke dalam kotak container sampel rujukan yang telah
diberi ice pack.

Kirim ke laboratorium rujukan

D. Bahan untuk pemeriksaan PCR Covid 19:

1.

4.

B,

Tabung VTM yang sudah berisi bahan swab nasofaring dan
orofaring dan sudah berlabel identitas pasien diberi parafilm
pada tutup tabung untuk meminimalisir kemungkinan bahan
tumpah.

Masukkan tabung VTM ke dalam kantong plastik yang berlabel
bahan infeksius.

Sertakan formulir pemeriksaan laborat rujukan beserta KTP dan
alamat domisili pasien.

Masukkan ke dalam kotak container sampel rujukan yang telah
diberi ice pack.

Kirim ke laboratorium rujukan

Instalasi Terkait

Laboratorium

£ 1
h
Pi

T 3R PR e RN B K,
Vo ki B B ENATRE
_._—-—-——___-'_—._——'—
I

4



