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Operasional
Tanggal Terbit:

20 Juli2022 UNDAAN

dr. Sahata P.H h apitupulu, Sp.M(K)
Pengertian Pemeriksaan tekanan bola mata tanpa kontak dengan mata pasien

dengan menggunakan alat khusus.
Tujuan Mengetahui tekanan bola mata pasien.
Kebijakan Peraturan Direktur Rumah Sakit Mata Undaan Nomor:

1682/PER/DIR/RSMU/VI I/2022 tentang Pedoman Pelayanan Instalasi
Penunjang Diagnostik dan Terapi.
Persiapan
Aiat: NCT.

Prosedur

Waktu: Ketika dilakukan screening pemeriksaan awal atau diidentifikasi.

Petugas: Perawat IPDT.

Tempat: IPDT (ruang visus).

Peiaksanaan
1. Panggil pasien sesuai dengan identitasnya (nama, aiamat, tanggal

lahir) pastikan ada surat rujukan dokter dan kuitansi resmi dari kasir
2. Ucapkan salam, senyum, sapa pada pasien

a. Beritahukan pada pasien tujuan pemeriksaan tersebut
b. Beritahukan pada pasien, bahwa akan terasa ada hembusan

angin yang ditiupkan ke mata dari alat tersebut
c. Tekan tombol alat pada posisi ON
d. Beritahukan pada pasien untuk menempelkan dahinya pada aiat

tersebut
e. Tekan sembarang tombol, lalu tekan tombol start (gambar mata)
f. Pengukuran tekanan bola mata dilakukan minimal  3 kali tiap

mata
3. Sertakan data hasil pemeriksaan dalam status pasien atau serahkan

pasien untuk diserahkan kepada dokter
4. Dokumentasikan hasil dalam status Rekam Medis

Instalasi Terkait 1. Instalasi Rawat Inap;
2. Instalasi Rawat Jalan;
3. Instalasi Penunjang Diagnostik dan Terapi


