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Standar Prosedur
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Pengertian Yang dimaksud dengan pemeriksaan konsultasi retina adalah suatu
proses pemeriksaan lanjutan retina (saraf mata) oleh dokter sub
spesialis.

Tujuan Pemeriksaan lanjutan untuk menegakkan diagnosa.

Kebijakan Peraturan  Direktur ~ Rumah  Sakit Mata Undaan  Nomor:
1682/PER/DIR/RSMU/VII/2022 tentang Pedoman Pelayanan Instalasi
Penunjang Diagnostik dan Terapi.

Prosedur Persiapan
Alat:
1. Lensa Three Mirror
2. Kalvis
3. Lensa78

Waktu: Ketika diperlukan pemeriksaan saraf mata (retina).
Petugas: Dokter konsultan retina, perawat IPDT.
Tempat: IPDT (ruang konsul).

Pelaksanaan

1. Panggil pasien sesuai dengan identitasnya (nama, alamat, tanggal
lahir), pastikan ada surat rujukan dokter dan kuitansi resmi dari kasir

2. Ucapkan salam, senyum, sapa pada pasien

3. Lakukan pemeriksaan visus, NCT, dan refraksi (bila diperlukan) oleh
petugas refraksionist

4. Lebarkan pupil mata pasien bila memerlukan pemeriksaan saraf
matanya

5. Siapkan status pasien dan alat-alat di masing — masing ruang

konsultasi

Tetesi anasthesi local bila dilakukan pemeriksaan Three Mirror

Bilas dengan aquades dan ditetesi antibiotika

Buat surat jawaban (Dokter konsultan) kepada dokter pengirim

Serahkan resep/surat pengantar kepada pasien, bila diperlukan

pemeriksaan penunjang atau bila memerlukan tindakan yang lain

10. Jelaskan kapan dan kemana pasien harus kontrol selanjutnya
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Instalasi Terkait
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Instalasi Penunjang Diagnostik dan Terapi;

Instalasi Rawat Jalan;
Instalasi Rawat Inap;

Instalasi Kamar Bedah dan Sentra Sterilisasi.




