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Pengertian Sualu tindalan menyimpan ASH sesusd dengan tindakan atau langkah-
langkah tertentu agar kandungan nutrisi ASI tidak hilang atau rusak
sampai dengan ASI diberikan kepada bayi.
Tujuan 1. Memperpanjang umur pakai ASI agar nutrisi ASI tidak hilang atau
rusak.
2 Memudahian/memperiancas pembesian ASH kepada bayi.
Kebijakan Peraturan Direktur Rumah Sakit Mata Undaan Nomor :
1566/PER/DIR/RSMU/VII/2022 tentang Pedoman Pelayanan Instalasi
Gizi.
Prosedur Persiapan
Alat
1. Wadah AS;
2. Label;
3. Balpoint;
4. Kontainer;
5. Fomn penitipan makanan pasien

Waktu : Setiap hari
Petugas : Waiter
Tempat : Ruang Dapur Instalasi Gizi

Pelaksanaan
1

2. Pesimpanan .

3. Pengeluaran:

Keluarga pasien menyerahkan ASI perah ke Waiter.

a. Calat tanggal penyimpanan, nama pasien pada form
penitipan makanan pasien.

b. Beri label nama, jam dan tanggal pada kantong ASI.

c. Waitermenyimpan ASI pada lemari pendingin/ freezer.

d. Warlermengatur penempatan dengan sistem FIFO.

a.  Waiter mengambil kantong ASI sesuai nama pasien yang
meminta untuk pengambilan.
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b #Watermenempatkan ASE pada londainer.

c. Waiter melakukan proses thawing dengan mengisi kontainer
dengan air dan mengalirkan air pada kontainer tersebut.

d. Warter menyerahkan AS| pada Cook untuk dipanaskan dengan
cara merendam asi dalam air bersuhu 70°C selama 5 menit.

e Watermenyerahian AS! kepada keluanma pasien.

Instalasi Terkait

1. Instalasi Gizi
2. HRD




