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Pengertian

Kegiatan mengelola obat yang perlu diwaspadai meliputi seleksi obat,
pengadaan, penyimpanan, pendistribusian, pencatatan, pendistribusian
dan monitoring.

Tujuan

1. Sebagai acuan penerapan langkah - langkah untuk seleksi obat,
pengadaan, penyimpanan, pendistribusian, pencatatan,
pendokumentasian dan monitoring obat — obat high alert.

2. Meningkatkan kewaspadaan akan high alert medications sehingga
meningkatkan keselamatan pasien.

3. Memberikan pelayanan kesehatan dengan kualitas tinggi dan
meminimalisir terjadi kesalahan — kesalahan pada seleksi obat,
pengadaan, penyimpanan, pendistribusian dan menurunkan potensi
resiko terhadap pasien.

Kebijakan

Peraturan  Direktur ~ Rumah  Sakit Mata Undaan  Nomor;
1453/PER/DIR/RSMU/VII/2022 Tanggal: 15 Juli 2022 Tentang Pedoman
Pelayanan Instalasi Farmasi Rumah Sakit Mata Undaan Surabaya.

Prosedur

Persiapan

Alat:

1. Form Distribusi
2. Form Monitoring
3. Telepon

Waktu : Ketika terjadi Distribusi Obat High Alert

Petugas:
1. Staf Farmasi/ Apoteker

Tempat : Instalasi Farmasi

Pelaksanaan:
1. Gudang ke Unit
a. Terima dan telaah identifikasi form permintaan atau resep obat
high alert dari unit oleh staf gudang farmasi.
b. Serahkan resep dokter khusus obat high alert jenis psikotropika
dan narkotika oleh petugas penanggungjawab unit.
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Prosedur

Pelaksanaan :

C.

I a

Bacalah nama dan kekuatan obat yang diminta oleh unit dan
disesuaikan dengan nama dan kekuatan obat pada label obat
yang tertera dalam wadah.

Tuliskan jumlah obat high alert yang diminta pada form
pengiriman cbat high alert.

Periksa lah kembali (double check) obat yang sudah disiapkan
dan dicocokkan pada form pengiriman obat high alert.

Berikan paraf jika sudah sesuai pada form pengiriman obat high
alert.

Tulislah jumlah obat yang dikirim pada kartu stok obat high alert.
Kirim dan lakukan serah terima kepada petugas penanggung
jawab obat di unit.

Periksa nama obat, jumlah, tanggal expire oleh
penanggungjawab obat di unit, sesuaikan pada form pengiriman
obat high alert dan bila sudah sesuai berikan paraf.

Letakkan obat yang termasuk kategori high alert tersebut pada
area penyimpanan yang restriksi dari jangkauan pasien, kunci
lemari penyimpanan high alert.

Letakkan kunci lemari high alert di tempat yang telah ditentukan.
Lakukan timbang terima kunci high alert dengan
penanggungjawab di shift berikutnya.

2. Petugas Farmasi ke Pasien

a.

Obat highalert di Instalasi Farmasi Rawat Inap ditempatkan
dalam lemari terpisah, dan diberi label high alert.

Permintaan obat high alert yang dilakukan byphone dipastikan
oleh petugas :

1) tulislah apa yang dipesan.

2) verifikasikan ulang apa yang didengar oleh penerima pesan

kepada penelepon adalah benar.
3) Lakukan pengkajian resep atas resep yang diterima.

4) Lakukan peracikan obat sesuai permintaan order.
5) Lakukan double check oleh 2 orang petugas yang berbeda
pada setiap melakukan dispensing obat.
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6)
7)

8)

Lakukan double check oleh 2 orang petugas yang berbeda
pada setiap melakukan dispensing obat.

Pastikan benar pasien, benar obat, benar dosis, benar waktu
dan rute setiap kali akan memberikan obat kepada pasien.
Lakukan edukasi obat kepada pasien.

J

c. Perawat ke pasien

1)

5)
6)

7)

Ambil obat high alert yang disimpan pada lemari khusus
atau emergency kit.

Bacalah nama dan kekuatan obat kemudian cocokkan pada
label nama dan kekuatan yang tertera dalam wadah.
Tuliskan pada kartu stok jumlah obat yang diambil.

Periksa kembali nama dan kekuatan obat serta nama pasien
berdasarkan instruksi dokter.

Lakukan double check oleh 2 orang petugas yang berbeda
pada setiap melakukan dispensing obat.

Bubuhkan tanda tangan petugas yang menyiapkan dan
saksi.

Pastikan benar pasien, benar obat, benar dosis, benar waktu,
dan rute setiap kali akan memberikan obat kepada pasien.

Instalasi Terkait

L

Instalasi Kamar Bedah dan Sentra Sterilisasi
Instalasi Rawat Inap

Instalasi Rawat Jalan

Instalasi Penunjang Diagnostik dan Terapi




