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Standar Prosedur Tanggal Terbit : “n, RSMATA
Operasional 29 Juli 2022 QUINDAAN
dr. Sahata P.H.Napitupulu, Sp.M(K)
yang dimulai dari perencanaan hingga evaluasi diet pasien di ruang
Rawat Inap.
Tujuan Memberikan terapi diet yang sesuai dengan kondisi pasien dalam upaya
mempercepat penyembuhan.
Kebijakan Peratwran ODmekter Rumah Sakit Mata Undaan Nomor
1566/PER/DIR/RSMU/VII/2022 tentang Pedoman Pelayanan Instalasi
Gizi.
Prosedur Persiapan
Alat :
1. ATK
2. Brosur;
3. Rekam Medis.
Waktu : Setiap hari
Petugas : Al Gizi
Tempat : Rawat Inap
Pelaksanaan
Apabila pasien tidak memerlukan diet khusus maka:
1. Buat pesanan makanan biasa ke tempat penyelenggaraan
makanan.
2. Dari tempat penyelenggaraan makanan petugas mendistribusikan
makanan ke pasien.
3. Selama dirawat, pasien memperoleh penyuluhan gizi terutama
4. Pasien diamali dan dievaluasi secara fisik, antropometri, laborat,
nafsu makan, makanan yang dikonsumsi, diperhatikan dan dicatat.
Hasil penelitian membuka kemungkinan bahwa pasien
memerlukan penyesuaian diet.
5. Bila tidak, pasien tetap memperoleh pelayanan gizi sampai pasien
tersebut pulang (KRS).
Instalasi Terkait 1. Instalasi Gizi

2. Administrasi Umum




