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Standar Prosedur
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%
dr. Sahata P.H.Napitupulu, Sp.M(K)
Pengertian Penanganan pasien setelah menjalani operasi Lasik
Tujuan 1. Beripenjelasan tentang efek samping pasca operasi Lasik
2. Beripenjelasan pemakaian obat
Kebijakan Peraturan  Direktur ~ Rumah  Sakit Mata Undaan  Nomor:
1631/PER/DIR/RSMU/VII/2022 Tanggal: 15 Juli 2022 tentang Pedoman
Pelayanan Instalasi Layanan Premium Rumah Sakit Mata Undaan
Surabaya.
Prosedur Persiapan
Alat:
leaflet

Waktu : Ketika terjadi edukasi post lasik

Petugas:
1. perawat.

Tempat : lantai 2 bagian keperawatan

Pelaksanaan :
1. Pasien dibawa ke Recovery Room. Lepas baju operasi dan topi
operasi pasien.
2. Bersihkan bekas bethadine diwajah pasien dengan menggunakan
tissue basah.
Istirahatkan pasien dengan mata tertutup selama 30 menit.
4. Bangunkan pasien dan bawa ke ruang dokter untuk pemeriksaan
Visus dan Slit Lamp.
5. Berikan penjelasan pada pasien untuk pemakaian obat dan larangan
pasca Lasik.
a. Antibiotik drop ( Tobradex ) pada mata yang dilasik
1) Post operasi ditetes tiap 1 ( satu ) jam.
2) Harike -1 -4 x 1 tetes selama 1 ( satu ) minggu.
3) Harike -7 -2 x 1 tetes selama 1 ( satu ) minggu.
b. Lubricant ( Tears Naturalle Il ) pada mata yang dilasik
1) Post operasi ditetes tiap 1 ( satu ) jam.
?) Harike -1 -4-6 x1 tetes selama 1 ( satu ) minggu.
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Prosedur 3) Harike -7 -4-6 x 1 tetes.

4) Eye Shield ( Pelindung mata saat tidur ) pada mata yang
dilasik dipakai selama 1 ( satu) minggu.

5) Selama 1 ( satu ) minggu wajah tidak boleh terkena air dan
hanya boleh diwaslap.

6) Kontrol hari ke -1, hari ke -7, hari ke-30 pasca Lasik.

7) Beritahu pasien dan keluarga untuk meyelesaikan
pembayaran dibagian administrasi dan setelah itu pasien
sudah diperbolehkan pulang.

instalasi Terkait

1. Instalasi Pelayanan Premium
2. Unit Rekam Medik




