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Pengertian Asuhan yang diberikan kepada pasien sebelum pembedahan di ruang
persiapan / premedikasi.
Tujuan 1. Mempersiapkan pasien sebaik-baiknya sehingga pembedahan
berjalan lancar;
2. Melakukan pengecekan terhadap kondisi pasien (persiapan anestesi,
keadaan mata, TTV, informasi, persetujuan, dil.
Kebijakan Peraturan  Direktur ~ Rumah  Sakit Mata Undaan  Nomor;
1580/PER/DIR/RSMU/VII/2022 tentang Panduan Asuhan Bedah.
Prosedur Persiapan
Alat :
1. Senter;
2. Tensi Meter,
3. Temp Suhuy;
4. Jam tangan.

Waktu : Ketika pasien di ruang premedikasi.
Petugas : Staf Perawat Ruang Persiapan.
Tempat : Ruang Premedikasi.

Pelaksanaan

1. Petugas ruang persiapan menyapa dan memperkenalkan diri dengan
ramah dan sopan;

2. Lakukan orientasi kepada pasien tentang sarana dan fasilitas ruang
persiapan seperti kamar mandi/toilet, tempat sampah, tempat duduk,
dll;

3. Pasien dipersilahkan untuk mengosongkan kantung kemih;

4. |dentifikasi pasien dengan menanyakan langsung dan mengecek
gelang identitas;

5. Periksa kelengkapan dokumen persetujuan tindakan, dokumen
informasi dan edukasi anestesi dan bedah;

6. Pastikan lokasi operasi sudah diberikan tanda dengan benar;
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Prosedur 7. Periksa kelengkapan hasil pemeriksaan laboratorium, hasil biometri,

hasil konsultasi dll;

8. Lakukan pemeriksaan dan persiapan:

Observasi TTV,
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Kesadaran dengan observasi keluhan pasien;

Persiapan pada mata (pupil sudah lebar);
Obat pre operasi sudah diberikan;
Tanyakan riwayat alergi dan adakah riwayat penyakit dahulu;
Pasien dengan bius umum :

1) Pastikan pasien dalam kondisi puasa;

2) Lepaskan perhiasan, gigi palsu dan prothesa;

3) Bersihkan cat kuku/lipstick;
4) Lepaskan pakaian dalam/BH.

9. Pasien diberikan tutup kepala, untuk perempuan bila rambut panjang
maka dikuncir dan dimasukkan ke tutup kepala;
10. Timbang terima perawat dan dokumentasikan pada rekam medis

pasien.

Instalasi Terkait

1. Instalasi Kamar Bedah dan Sentra Sterilisasi;
2. Instalasi Rawat Inap.




