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Surabaya, 04 Juli 2020

Nomor: /RSMU/KOMDIK/VII/2020

Lamp : 4(empat) lembar

Perihal - Pengajuan Kerangka Acuan Kegiatan Seminar Medis Kedokteran Practice Essentials
Webinar Series

Yth. dr. Ria Sylvia H., Sp.M
Plt. Direktur Rumah Sakit Mata Undaan
di Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan rencana kegiatan Seminar Medis Kedokteran practice Essentials Webinar Series
yang akan dilaksanakan pada har Rabu, 08 Juli 2620 maka bersama ini kami sampaikan Kerangka Acuan

Kegiatan untuk kegiatan tersebut, sebagaimana terlampir.

Demikian kami sampaikan, atas perhatiannya kami mengucapkan terima kasih.

Hormat Kami,

Ketua Panitia

- M. Valeri Al Hakiim, Sp.M

Undaan Kulon 19 f Rumah Sakit Mata
Surabaya 60274, Indonesia Undaan Surabaya
T +62315343 Bo6, 5319619 rs.mataundaan

F +623)1 5317503
E info@rsmatanndaan.co.id rsmataundaan.co.id
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Kerangka Acuan Kerja Kegiatan Serinar Medis Kedokteran

Practise Essentials Webmar Serfes

LATAR BELAKANG
1.1 Gambaran Umum
Kelainan Refraksi adalah gangguan pada mata yang umum mengakibatkan penglihatan
kabur. Kondisi ini merupakan salah satu penyebab terbanyak gangguan penglihatan di seluruh dunia
dan menjadi penyebab kedua kebutaan yang dapat diatasi. Kacamata dan lensa kontak adalah
bantuan visual paling umum untuk memperbaiki kelainan refraksi. Tetapi karena masalah
kenyamanan dan keamanan banyak orang beralih ke bedah refraktif, Salah satu bedah refraktif
adalah LASIK (Laser — Assisted insitu Keratomifeusis). LASIK adalah metode yang paling populer di
dunia untuk mernperbaiki kelamnan refraksi. LASIK memberikan alternatif permanen untuk kacamata

atau lensa kontak.

TUJUAN
2.1 Tujuan Umum

Mengetahui jenis kelainan refraksi,pemeriksaan refraksi dan pengenalan LASIK

2.2 Tujuan Khusus
Setelah diadakanya pelatihan ini peserta diharapkan:
1. Mengetahui cara pemeriksaan visus dan refraksi
2. Mengetahui kriteria pasien yang dapat dilakukan LASIK, prosedur dan perawatan mata pasca
LASIK

SASARAN
Kegiatan pelatihan ini ditujukan untuk dokter umum

STRATEGI PENCAPAIAN
4.1 Metode Pelaksanaan
Untuk mencapai sasaran di atas, pelatihan akan mengutamakan suasana partisipasi aktif dengan

kombinast metode diskusi onling, dan tanya jawab
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F 462315317503
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4.2 Rincian Kegiatan
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No Kegiatan Waktu PIC
B | Persiapan akses peserta 15.00-15.10WIB Humas

2 | Pembukaan dan Pembacaan ketentuan 15.10- 15.T5 WIB Humas ==

3 i Foto Virtual Bersama 15.15-15.20 WiB Humas i
Permaparan Materi Sesi |

4 | Kelainan Refraksi 115.20 - 1605 WIB dr. Kitriastuti, Sp.M

5 | Pemeriksaan Refraksi 16.05—-16.15WIB dr. Kitriastuti, Sp.M

6 | Penatalaksanaan Bedah Refraktif 16.15 - 16.30 WIB dr. Kitriastuti, Sp.M

7 | Sesi Tanya Jawab 16.30-1640WIB | dr. Dyah Kusuma Arnovita, Sp.M
Pemaparan Materi Sesi Il

8 | Gambaran Umum LASIK 16.40-16.55 dr. Farida Moenir, Sp.M (K)

9 | Sesi Tanya Jawab 16.55-17.05 dr. Dyah Kusuma Arnovita, Sp.M

10 | Pengisian Poling / Feedback 1/705-17.15 Humas '

11 | Penutup 17.15-17.20 Humas

4 3 Waktu Pelaksanaan

Hari

Waktu

: Rabu, 08 Juli 2020
1500 - 17.00 WIB

TARGET KEGIATAN
51 Target Waktu

Pelatihan ini membutuhkan waktu 2 jam pelatihan

5.2 Target Hasil

Peserta pelatihan mampu memahami :

Cara pemerksaan visus dan refraksi

Mengetahuw kriteria pasien yang dapat dilakukan LASIK, prosedure dan perawatan mata pasca
LASIK

BIAYA YANG DIPERLUKAN

No Uraian Harga Total
1 | Biaya Zoom $90 xRp. 14532,50,- Rp. 1.307.925,-
2 Biaya SKP Rp. 1.750.000,- Rp. 1.750.000.- I
3 | Konsumsi Rp. 500.000.- Rp. 500.000,-
TOTAL Rp. 3.557.925,-
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VIl PENUTUP

Demikian Kerangka Acuan kegiatan ini kami susun sebagai panduan pelaksanaan rencana kegiatan Seminar
Medis Kedokteran Practice £ssentials Webinar Series. Besar harapan kami agar acara dapat berjalan dengan
baik.

Surabaya, 04 Juli 2020
Hormat Kami,

Ketua Panitia

e

dr. M. Valeri Al Hakiim, Sp.M

Undaan Kulon 19 I Rumah Sakit Mata
Surabaya 60274, Indonesta Undaan Surabaya
T +62315343 806, 53i9 615 rs.mataundaan

F +6231531 7503
E info@rsmataundaan.cg.id remataundaan.co.id
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“Practice Essentials”

- RSMU Webinar Series -
) Wednesday 15.30 For General Practicioners
===} July 8*, 2020 16.30 limited participants

Speaker 1

dr. Kitriastuti, SpM
“Anomali Refraction in
Daily Practice”

Speaker 2

dr. Farida Moenir, SpM (K)
"LASIK : All You Need

to Know”

Moderator
dr. Dyah K. Arnovita, SpM

SKP IDI Free Registration : >> ,EI -EE_!
- bitly/ruangdokter_rsmu >> [a]58:

@ @rs mataundaan @ www rsmataundaan co «d n Rumah Salkit Mata Undaan




&RUANG DOKTER D .,

CERTIEICATE OF ATTENDANCE

This is 1o certify that

d

RSMATA
Has attended as UNDAAN

Participant

"PRACTICE ESSENTIALS”
- RSMU Webinar Series -

Anomali Refraction in Daily Practice & LASIK : All You Need to Know
Wednesday, July 8% 2020
Zoom Link : https: bitdy ‘ruangdokter rsmu

SK DI No -y xaxaax 2020
Participant ; x SKP IDL Speaker - 8 SKP 1D Committee @ x SKP IDE Moderator © x SKP DI
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Jr. M. Firmansjah, Sp M (K dr. Ria Sylvia H, Sp M dr. Irma Praminiacti, Sp.M
Charrman of Tndonesian Ophtalmologist — Director of Rumah Sakit Mata Undaan Chairman of the Commuttee

Assocation (HO N ) Fast Java



