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Standar Prosedur
Operasional

Ditetap
\—

dr. Sahata P.H Napitupulu, Sp.“M(K)

Tanggal Terhit :
28 Juli 2022

Pengertian

Rangkaian kegiatan yang diterapkan saat dibawa dari ruang pulih sadar
ke ruang rawat inap.

Tujuan

Menjamin keselamatan dan kenyamanan pasien.

Kebijakan

Peraturan  Direktur ~ Rumah  Sakit Mata  Undaan
1581/PER/DIR/RSMU/VIN/2022 tentang Panduan
Anestesiologi dan Reanimasi.

Nomor:
Pelayanan

Prosedur

Persiapan

Alat:

1. Alat tulis;

2. Lembar observasi;
3. Mesin monitor.

Waktu Saat kondisi
dipindahkan.

pasien stabil dan memungkinkan untuk

Petugas::
1. Dokter anastesi;
7. Perawat anastesi.

Termnpat : Ruang recovery kamar bedah RS Mata Undaan.

Pelaksanaan

1. Perawat Recovery Room menghubungi perawat rawat inap untuk
menjemput pasien.

2. Oksigen dilepas, infus dimatikan, pasien dipindahkan ke brankart
rawat inap.

3. Pastikan rekam medis pra, intra dan paska sudah terisi lengkap oleh
PPA anestesi dan bedah

4. Timbang terima antara perawat Recovery Room dengan perawat
rawat inap tentang kondisi pasien, rencana asuhan paska bedah dan
anestesi dari dokter anestesi dan dokter bedah, mengisi jam dan
menandatangani form serah terima di rekam medis pasien.

5. Pasien diberitahukan akan dipindahkan ke rawat inap
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DitetapkanDirektur,
Standar Prosedur Tanggal Terbit : ~UY
Operasional 28 Juli 2022 -
dr. Sahata P.H rllapitupulu, Sp.M(K)
Prosedur Pedoman pemulihan pasien paska operasi menurut aldrete skor :

1. Pergerakan anggota badan

a. Gerak bertUjuan.........cocovviviieiece et 2

b.  Gerak tak Bertujuan..........c.cocvirvieeeeseeree e 1

o B T T ——— 0
2. Pernafasan

a. Nafas baik, adekwat, menangis.........ccoooovvevieveve. 2

b. Nafas depresi ringan. ..., 1

c. Nafas perludibantu. ... e, 0

3. Sirkulasi
a. Tekanan darah berubhah dibawah 20 % pre operasi........ 2
b. Tekanan darah berubah 20 = 50 % ...cccoovvvvecveveeeeresn, 1
c. Tekanan darah berubah diatas 50 % pre operasi............ 0
4. Warna kulit

oA < o e N 0
5. Kesadaran
A Sadarpenulsssmnmansssnaesasraai 2
B BefeakSh o m e 1
C. Takbereaksi. ... 0
Catatan:
a. Nilai 9 atau lebih boleh pulang ke rumah dengan kondisi
pembedahan/tindakan memungkinkan;
Nilai 7 ke ruang perawatan hila nilai pernafasan 2;
Nilai 5 ke ICU.

Instalasi Terkait

Instalasi Kamar Bedah dan Sentra Sterilisasi;
Instalasi Rawat Inap.
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