ORIGINAL

PEMAKAIAN ALAT PELINDUNG DIRI

JI. Undaan Kulen No. 17 — Nomor Dokumen :
19 Surabaya 60274 2636/SP0O/DIR/RSMU/VII 2022
Telp: 031-5319619,
5343806 Fax: 031~

Nomor Revisi : 002 Halaman:1/2

5317503
Standar Prosedur Tanggal Terbit :
Operasional 22 Juli 2022

dr. Sahata P.M.Napitupulu, Sp.M(K)

Pengertian Pemakaian alat pelindung untuk upaya memutus siklus penularan
penyakit dan melindungi pasien, petugas kesehatan, maupun non medis
dari resiko infeksi / resiko keselamatan kerja.

Tujuan 1. Melindungi petugas kesehatan, maupun non medis dari resiko
terinfeksi penyakit menular atau potensi bahaya di tempat kerja.
2. Memutuskan mata rantai dan mencegah infeksi silang.

Kebijakan Peraturan  Direktur ~ Rumah  Sakit Mata Undaan  Nomor:
1631/PER/DIR/RSMU/VII/2022 Tanggal: 15 Juli 2022 tentang Pedoman
Pelayanan Instalasi Layanan Premium Rumah Sakit Mata Undaan
Surabaya.

Prosedur Persiapan

Alat: baju skort
Masker
Sarung tangan
sepatu

Waktu : Ketika terjadi persiapan tindakan

Petugas:
1. Dokter
2. perawat

Tempat : lantai 2 ruang tindakan 2 dan lantai 5

Pelaksanaan :
1. Pilih Alat Pelindung Diri (APD) yang sesuai dengan ukuran,
kebutuhan, yang digunakan.
2. Pakailah Alat Pelindung Diri yang tepat dan nyaman dipakai.
3. lIdentifikasi pemakaian Alat Pelindung Diri di tiap Unit / Instalasi.
a. Instalasi Kamar Bedah dan Sentra Sterilisasi
1) Sarung tangan
a) Steril harus memakai prinsip skin to skin.
b) Setelah dipakai dicuci dulu dengan larutan chlorine 0.5%
lalu lepas dan dimasukkan ke tempat sampah infeksius.
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PEMAKAIAN ALAT PELINDUNG DIRI

Nomor Dokumen :
2636/SPO/DIR/RSMU/VI/2022

Nomor Revisi : 002 Halaman: 2/2

Ditetd
Standar Prosedur Tanggal Terbit : ~
Operasional 22 Juli 2022 s
dr. Sahata P.H.Napitupulu, Sp.M(K)
Prosedur 2) Apron
a) Semua apron pasca operasi dianggap terkontaminasi.
b) Dipakai sesuai standart pemakaian Alat Pelindung Diri
3) Masker
a) Disposibel digunakan hanya sekali pakai, setelah dipakai
langsung dibuang sampah infeksius.
4)  Pelindung Alas Kaki
a) Sandal tidak boleh dibawah keluar area, bila
terkontaminasi jelas direndam chlorine 0,5%, dibilas,
dicuci, dikeringkan.
5) Gaun/ Pakaian Khusus
a) Tidak boleh dibawa keluar area zona, sesuai SPO
6) Topi

a) Topi digunakan untuk menutup selama pembedahaan
operasi.

Instalasi Terkait

Instalasi Pelayanan premium




