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Nomor 1025 /RSMU/DIR/VII/2020
Lampiran .1 (Satu) Bendel
Perihal : Permohonan Satuan Kredit Point (SKP)

Yth. Ketua PERDAMI Cabang Jawa Timur
di Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan rencana kegiatan RS Mata Undaan Surabaya yang akan menyelenggarakan

Webinar secara online melalui aplikasi Zoom dengan rincian kegiatan sebagai berikut :

No. Tema Kegiatan Hari / Tanggal Jam Pembicara
1. | Practice Essentials | Rabu, 08 Juli 2020 | 15.00 - 17.00 WIB | 1. dr. Farida Moenir, Sp.M (K)
Webinar Series 2. dr. Kitriastuti, Sp.M

maka kami mengajukan permohonan Satuan Kredit Point (SKP) atas Webinar tersebut. Berikut ini kami
lampirkan materi proposal kegiatan tersebut.
Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan

terima kasih.

Hormat Kami,
Pit. Direktur, =8 .

SMATA
UNDAAN

dr. Ria Sylvia Hustantini, Sp.M

Undaan Kulon 19 f Rumah Sakit Mata
Surabaya 60274, Indonesia Undaan Surabaya

F +6231531 7503

T +62315343 806, 5319 619 @ rs.mataundaan
E info@rsmataundaan.co.id rsmataundaan.co.id C



Proposal Kegiatan Seminar Medis Kedokteran

“Practice Essentials Webinar Series”

I. Pendahuluan
A. LatarBelakang

Kelainan Refraksi adalah gangguan pada mata yang umum mengakibatkan penglihatan
kabur. Kondisi ini merupakan salah satu penyebab terbanyak gangguan penglihatan di seluruh
dunia dan menjadi penyebab kedua kebutaan yang dapat diatasi. Kacamata dan lensa kontak
adalah bantuan visual paling umum untuk memperbaiki kelainan refraksi. Tetapi karena masalah
kenyamanan dan keamanan banyak orang beralih ke bedah refraktif. Salah satu bedah refraktif
adalah LASIK (Laser - Assisted insitu Keratomileusis). LASIK adalah metode yang paling populer di
dunia untuk memperbaiki kelainan refraksi. LASIK memberikan alternatif permanen untuk
kacamata atau lensa kontak.

B. Tujuan
1. Tujuan Umum

Mengetahui jenis kelainan refraksi,pemeriksaan refraksi dan pengenalan LASIK

2 Tujuan Khusus
Setelah diadakanya pelatihan ini peserta diharapkan:
1. Mengetahui cara pemeriksaan visus dan refraksi
2. Mengetahui kriteria pasien yang dapat dilakukan LASIK, prosedur dan perawatan mata

pasca LASIK
C. Sasaran
1. Peserta : Dokter Umum
2 Target Peserta : 1000 Orang

ll. Kegiatan
A. Seminar Medis
1. Anomali Refraction in Daily Practise

2 LASIK: Al You Need to Know




Pelaksanaan Kegiatan

A. Jadwal Kegiatan

1.

Hari / Tanggal

: Rabu, 08 Juli 2020

2 2020Waktu :15.00 - 17.00WIB
3. Tempat : RS Mata Undaan
4. Kegiatan : Webinar
B. Tim Kegiatan
Pelindung Badan Pengurus P4M
Penasehat Direksi RS Mata Undaan Surabaya
Stering Comitte 1. Hargo Wahyuono, S.E,, M.Si,, Ak., CA

Ketua Panitia

2. dr. Sahata PHN, Sp.M

3. dr. Dini Dharmawidiarini, Sp.M
4. dr. Irma Praminiarti, Sp.M

dr. Valeri Al Hakim, Sp. M

Wakil Ketua | Fajar Santoso, S.Kep., Ns
Wakil Ketua il Arnold Hariyono Santoso, M.M
Sekretaris | dr. Kitriastuti, Sp.M
Sekretaris If Dewi Purwantiningsih, M.Psi., M.M
Anggota 1. Yonita Eka Sudarto, S.Sos
5. Zendy Dwi Putra, S.H
6. Bimoadi Wicaksono, S.Sos
7. Habibiy, S.Kep
8. Edi Susanto, AMd
C. Materi

“Practice Essentials Webinar Series *

D. Susunan Acara

No Kegiatan Jam PIC

1 | Persiapan akses peserta 15.00-15.10 | Humas

2 | Pembukaan dan Pembacaan ketentuan 16.10-15.15 | Humas

3 | Foto Virtual Bersama 156.16-15.20 | Humas

4 | Pemaparan Materi Sesi |

5 [ Kelainan Refraksi dr. Kitriastuti, Sp.M

6 | Pemeriksaan Refraksi 15.20-16.05 | dr. Kitriastuti, Sp.M

7 | Penatalaksanaan Bedah Refraktif dr. Kitriastuti, Sp.M

8 | Sesi Tanya Jawab 16.05-16.15 | dr. Dyah Kusuma Arnovita, Sp.M
9 | Pemaparan Materi Sesi i

10 | Gambaran Umum LASIK 16.15-17.00 | dr. Farida Moenir, Sp.M (K)

12 | Sesi Tanya Jawab 17.00-17.10 | dr. Dyah Kusuma Arnovita, Sp.M
13 | Pengisian Poling / Feedback 17.10-17.20 | Humas

14 | Penutup 17.20-17.25 | Humas




IV.  Pencatatan dan Laporan Evaluasi Kegiatan

Evaluasi kegiatan akan dilakukan setelah kegiatan, dengan tujuan untuk melihat pencapaian

sasaran.

V. Pendistribusian Sertifikat

Sertifikat pada kegiatan webinar ini akan diserahkan kepada masing-masing peserta dalam bentuk

softcpy dengan media £-mailatau Whatsapp

VL.  Informasi Pendaftaran
Informasi pendaftaran dapat menghubungi :
1. Whatsapp : 08113011933
2 Website : bit.ly/ruangdokter_rsmu_T

Vil.  Penutup

Demikian kami sampaikan Proposal Kegiatan dimaksud, atas perhatiannya kami sampaikan terima
kasih.

Surabaya, 04 Juli 2020

Hormat Kami, Menyetujui,
Ketua Panitia PIt. Direktur RS. Mata Undaan
RSMATA
/ AAN
dr. M. Valeri Al Hakiim, Sp.M dr. Ria Sylvia H., Sp.M
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PERDAMI RsMATA
Jawa Timur  UNDAAN

"Practice Essentials”
- RSMU Webinar Series -

Wednesday 15.30 For General Practicioners
July 8%, 2020 16.30 limited participants

Speaker 1

dr. Kitriastuti, SpM
“Anomali Refraction in
Daily Practice”
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Speaker 2

dr. Farida Moenir, SpM (K) |
"LASIK : All You Need |

to Know” |
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Moderator
dr. Dyah K. Arnovita, SpM

( SKP IDI ) . Free Registration : S>> F [=] EE_!

>com bit.ly/ruangdokter_rsmu >> &

@rs.mataundaan @ www rsmataundaan.co id n Rumah Sakit Mata Undaan



N2

PERDAMI

Jawa Timur

CERTIFICATE OF AITENDANCE

This is to certify that ﬂ

RS MATA
Has atended as UNDAAN

Participant
"PRACTICE ESSENTIALS"

- RSMU Webinar Series -

Anomali Refraction in Daily Practice & LASIK : All You Need to Know
Wednesday, July 8%, 2020
Zoom Link : https://bit.ly/ruangdokter rsmu

_ SK IDI No : xxx/xxx/xxx/2020
Participant : x SKP IDI, Speaker : x SKP IDI, Committee : x SKP IDI, Moderator : x SKP IDI

-
~dr. M. Firmansjah, SpM (K) dr. Ria Sylvia 1., Sp.M dr. Irma Praminiart, Sp.M
Chairman of Indonesian Ophtalmologist — Director of Rumah Sakit Mata Undaan Chairman of the Committee

Association (I0A) East Java




