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Pengertian Memberikan obat mata dengan cara meneteskan atau mengoleskan ke
dalam mata.
Tujuan Melaksanakan tindakan pengohatan mata sesuai dengan program
pengobatan.
Kebijakan Peraturan  Direktur ~ Rumah  Sakit Mata Undaan  Nomor:
1631/PER/DIR/RSMU/VII/2022 Tanggal: 15 Juli 2022 tentang Pedoman
Pelayanan Instalasi Layanan Premium Rumah Sakit Mata Undaan
Surabaya.
Prosedur Persiapan
Alat:
1. Obat tetes mata;
2. Tissue,
Petugas:
1. perawat

Tempat : ruang persiapan lantai 2 dan 5.

Pelaksanaan :

1. Petugas cuci tangan dan memakai handscoon.

2. Ucapkan salam,perkenalkan diri.

3. Penderita dijelaskan tindakan yang akan dilakukan.

4. Posisi penderita duduk atau tidur terlentang.

5. Bersihkan sekitar mata dengan kapas basah steril dan dibuang ke

bengkok

6. Ambil obat yang akan diberikan ke penderita dan periksa kembali
etiket / label obat tertentu, untuk menghindari kesalahan.

7. Muka penderita tengadah (sejajar langit-langit) dan tarik kelopak
mata bawah ke bawah.

8. Tarik secara berlahan kelopak mata bawah sehingga terbentuk
lekukan, teteskan obat pada conjungtiva fornix, pelan-pelan tutup
mata dan diamkan selama 1 — 2 menit.

9. Bersihkan sisa obat yang ada disekitar mata dengan kapas basah.

10. Bila perlu tutup mata dengan kasa steril dan diplester.




T4 RSMATA
UNDAAN

JI. Undaan Kulon No. 17 —
19 Surabaya 60274
Telp: 031-56319619,
5343806 Fax: 031-

5317503

MEMBERIKAN OBAT TETES MATA / SALEP MATA

Nomor Dokumen ;
2615/SPO/DIR/RSMU/VII/2022

Nomor Revisi ; 002 Halaman : 2/2

Ditetap

amDirektur,

Standar Prosedur Tanggal Terbit : S | 5
Operasional 22 Juli 2022 -
dr. Sahata P.H.PLapitupulu, Sp.M(K)
Prosedur 11. Tawarkan kembali bantuan dan ucapkan terimakasih.

12. Rapikan alat dan cuci tangan kembali.

Instalasi Terkait

Instalasi Pelayanan premium




