RSMATA
UNDAAN

Surabaya, 8 September 2020

Nomor :010/RSMU/HUM/IX/2020
Lampiran .1 bendel
Perihal - Laporan Kegiatan Ruang Dokter "Practice Essentials” RSMU Webinar Series

Yth. Dr. Ria Sylvia H. Sp.M
PIt. Direktur RS Mata Undaan
di tempat

Dengan hormat,

Bersama ini, kami sampaikan laporan kegiatan, Ruang Dokter “Practice Essentials" RSMU Webinar
Series, mohon dapat diterima dan dikoreksi.

Demikian surat ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Hormat kami,

o
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Yonita Eka S.Sos
Plt Ka Humas & Pemasaran
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LATAR BELAKANG

1.1

Gambaran Umum

Kelainan refraksi adalah gangguan pada mata yang umum mengakibatkan
penglihatan kabur. Kondisi ini merupakan salah satu penyebab terbanyak gangguan
penglihatan di seluruh dunia dan menjadi penyebab kedua kebutaan yang dapat
diatasi. Kacamata dan lensa kontak adalah bantuan visual paling umum untuk
memperbaiki kelainan refraksi. Tetapi karena masalah kenyamanan dan keamanan
banyak orang beralih ke bedah refraktif. Salah satu bedah refrakif adalah LASIK
(Laser — Assisted insitu Keratomileusis). LASIK adalah metode yang paling populer
di dunia untuk memperbaiki kelainan refraksi. LASIK memberikan alternatid
permanen untuk kacamata atau lensa kontak.

TUJUAN

1.1

1.2

Tujuan Umum

Mengetahui jenis kelainan refraksi, pemeriksaan refraksi dan pengenalan LASIK.

Tujuan Khusus

Setelah pelatihan ini, diharapkan :

- Mengetahui cara pemeriksaan visus dan refraksi

- Mengetahui kriteria pasien yang dapat dilakukan LASIK, prosedur, dan perawatan
mata pasca LASIK.

SASARAN

Kegiatan ini ditujukan untuk dokter umum.

IV. PELAKSANAAN KEGIATAN

1. Metode pelaksanaan
Untuk mencapai sasaran di atas, materi akan disampaikan menggunakan
format Webinar dengan mengutamakan suasana partisipasi aktif dengan
metode diskusi online, dan tanya jawab oleh seluruh peserta webinar.

2. Rincian kegiatan

No. | Kegiatan Waktu PIC

1 Persiapan akses peserta 15.00 = 15.15 | Humas

2 Pembukaan dan Pembacaan | 15.10 = 15.15 | Humas
ketentuan

3 Foto virtual bersama 156.15-15.20 | Humas




Pemaparan Materi Sesi 1

4 Kelainan Refraksi 156.20 = 16.05 | dr. Kitriastuti, Sp.M

5 Pemeriksaan Refraksi 16.05 - 1615 dr. Kitriastuti, Sp.M

6 Penatalaksaan Bedah Refraktif 16.15=16.30 | dr. Kitriastuti, Sp.M

7 Sesi Tanya Jawab 16.30 — 16.40 | dr. Dyah Kusuma Arnovita,Sp.M
Pemaparan Materi Sesi 2

8 Gambaran Umum LASIK 16.40 — 16.55 | dr. Farida Moenir Sp.M (K)

9 Sesi Tanya Jawab 16.55=17.05 | Dr. Dyah Kusuma Arnovita, Sp.M

10 | Pengisian feedback 17.05-17.15 | Humas

11 | Penutup 17.15-17.20 | Humas

3. Waktu Pelaksanaan

Hari : Rabu, 8 Juli 2020
Waktu :15.00 = 17.20 WIB

V. TARGET KEGIATAN

1.

1.

Target Waktu

Pelatihan ini membutuhkan waktu 2,5 jam pelaksanaan.
2. Target Hasil
a. Peserta pelatihan mampu memahami :

I. Cara pemeriksaan visus dan refraksi

ii. Mengetahui kriteria pasien yang dapat dilakukan LASIK, prosedur dan
perawatan mata paska LASIK

VI. PENCATATAN DAN LAPORAN EVALUASI KEGIATAN

Jumlah registrasi peserta sebanyak 914 orang dan jumlah peserta yang melakukan

absensi 873 orang.

Pelaksanaan kegiatan dilakukan secara virtual melalui aplikasi zoom. Pembicara dan
moderator melaksakan kegiatan webinar di 3 tempat berbeda, yaitu :
a. Moderator dr. Dyah Kusuma Arnovita, Sp.M melaksanakan kegiatan webinar di

ruang Komite Medik.

b. Pembicara 1 dr. Kitriastuti, Sp.M melaksakan kegiatan webinar di ruang rapat

2

c. Pembicara 2 dr. Farida Moenir, Sp.M (K) melaksanakan kegiatan webinar di

ruang humas pemasaran

Antusiasme peserta selama webinar terlihat aktif. Peserta banyak memberikan
pertanyaan untuk pembicara. Namun tidak semua pertanyaan dapat dijawab oleh
pembicara karena keterbatasan waktu.
Pelaksanaan webinar sesuai dengan rundown yang direncanakan, yaitu mulai pukul

15.00 dan selesai pukul 17.30.

Kendala selama kegiatan berlangsung :
a. Lokasiyang berjauhan membuat koordinasi antara panitia dengan pembicara

dan moderator terhambat.

b. Panitia baru dapat menerima peserta untuk masuk ke Zoom room 5 (lima)
menit sebelum acara dimulai. Hal ini karena ada kendala audio pada perangkat

komputer moderator.




c. Jaringan internet masih terputus-putus. Ketika dr. Farida Monier, Sp.M (K)
menyampaikan materi koneksi terputus sehingga suara dan video yang
ditampilkan ketika webinar terganggu.

VI. BIAYA

No | Uraian Harga Total

1 Biaya Zoom Rp 1.307.928 Rp 1.307.928

2 Biaya SKP Rp 1.750.000 Rp 1.750.000

3 Konsumsi Rp 500.000 Rp 500.000
Total | Rp 3.5657.925




VIl. DOKUMENTASI

Webinar Ruang Dokter Practice Essentials




dr. Farida Moenir, SpM (K)
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VIIl. PENUTUP

Demikian kami sampaikan Laporan Kegiatan dimaksud, atas perhatiannya kami sampaikan

terima terima kasih.

Disusun oleh,
. "'a&
"

Yonita Eka S.Sos
Plt Ka Humas & Pemasaran




