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Yth. Direktur Rumah SaUit Mata Undaan

(li Tempat

Dengan hormat.

Sehubungan dengan program kerja Sub Bagian HRD yang berkaitan dalam pemenuhan Standar Nasional

Akreditasi Rumah Saklt (SNARS 1.1) tentang pemeriksaan kesehatan karyawan, maka kami mengajukan kegiatan

pemeriksaan kesehatan karyawan tahun 2021 , Kami lampirkan Kerangka Acuan Kegiatan tersebut dan pemeriksaan

dilakukan oleh Laboratorium RS Mata Undaan Surabaya. Jenis pemeriksaan kesehatan yang dilakukan ini teiah melalui

koordinasi dengan lim K3RS dan biaya kegiatan teiah tercantum dalam RBA Tahun 2021.

Demikian Surat Pengajuan ini kami buat, atas perhatiannya kami mengucapkan terima kasih.

Hormat kami,

Kabag Umum dan HRD

Dyan Kailika Sari, S.KM
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KERANGKA ACUAN KERJA {TERM OF REFERENCE)

NAMA KEGIATAN: PEMERIKSAAN KESEHATAN KARYAWAN

I. Latar Belakang

1.1 Gambaran Umum

Karyawan adalah salah satu sumber daya potensial yang sering diabaikan peranannya dibanding dengan

perangkat atau sumber daya lainnya. Kemampuan manusia untuk dapat bekeija secara efektif satu dengan yang

lainnya akan menentukan berhasil tidaknya sebuah organisasi atau perusahaan, untuk itu diperlukan karyawan yang

handal dan siap dalam menghadapi tantangan, salah satu upaya pencapaian target tersebut adalah dengan

memeperhatikan kesehatan karyawan sehingga diperoleh karyawan yang berkualitas.

Pelaksanaan pemeriksaan kesehatan berdasarkan landasan hukum sebagai berikut :

a. Undang-Undang Dasar 1945 pasal 27 ayat 2 menyatakan bahwa �Setiap warga negara berhak atas pekeijaan dan

penghidupan yang layak� mengandung pengertian bahwa pekeijaan merupakan hak manusia yang mendasar dan

seseorang melakukan aktifitas atau bekeija dalam kondisi sehat, selamat dari ri siko akibat keija, kecelakaan atau

penyakit akibat keija;

b. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 66 Tahun 2016 Tentang Keselamatan dan Kesehatan

Keija Rumah Sakit

c. Peraturan Direktur Rumah Sakit Mata Undaan Nomor: 439/PER/D1R/RSMU/III/2019 Tentang Pedoman Kerja

Tim Keselamatan dan Kesehatan Keija Rumah Sakit (K3RS)

II. Tujuan

2. i Tujuan Umum

Terselenggaranya kegiatan pemeriksaan kesehatan berkala karyawan sesuai jadwal.

2.2 Tujuan Khusus

1. Meningkatkan kesejahteraan karyawan melalui pemeriksaan kesehatan karyawan.

2. Mengetahui kondisi kesehatan meliputi, Darah Lengkap, Urine Lengkap, Asam Urat, HDL, LDL,

Cholesterol Total, Trigliserid, dan Gula Darah Acak

3. Mengetahui tindakan yang hams dilakukan apabila hasil tidak sesuai yang diharapkan

III. Sasaran

Peserta pemeriksaan kesehatan adalah selumh karyawan tetap.

IV. Strategi Pencapaian

4,1 Metode Pelaksanaan
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Metode pelaksanaan pemeriksaan kesehatan dilakukan di laboratorium Rumah Sakit Mata Undaan oleh dm

dari laboratorium analis Kesehatan

Rincian Kegiatan4.2

Waktu PICKegiatanNo

Registrasi 12.00- 12,30 WIB HRD1

Pengambilan Sampel Darah 12.30- 15.00 WIB2 HRD

Waktu Pelaksanaan4.3

1, Tanggal Pelaksanaan ; Senin -Rabu, 27 -29 Desember 2021.

2. Waktu Pelaksanaan

3. Tempat

: 12.00- 15.00 WIB

; Ruang Laboratorium Mata Undaan Surabaya

V. Target Kegiatan

Target Waktu

Pemeriksaan kesehatan membutuhkan waktu 3 (tiga) jam selama 3 (tiga) hari

5.1

5.2 Target Hasil

1, Rumah Sakit mengetahui derajat kesehatan karyawan

2. Karyawan mengetahui derajat kesehatan dirinya masing-masing

3, Program keija sub bagian HRD dan Tim K3RS terpenuhi

VI. Biaya Yang Diperlukan

Biaya yang diperlukan dalam pelatihan ini;

1, Laboratorium RS Mata Undaan Surabaya

RincianNo Harga Jumlah Biaya

Pemeriksaan Kesehatan, meliputi:

1. Darah Lengkap
2. Urine Lengkap
3. Asam Urat
4. Cholesterol Total
5.HDL
6. LDL

7. Trigliserida
8. Gula Darah Acak

9. ECG

1

Rp. 496.000,- 196 Rp. 97.216.000,-

Snack2 Rp. 10,000 6x3 180,000,-
TOTAL Rp. 97.396.000,-
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VII. Penutup

Demikian kerangka acuan kegiatan ini kami susun sebagai panduan penyelenggaran pemeriksaan kesehatan

karyawan. Besar harapan kami agar acara dapat berjalan dengan baik,

Surabaya, 20 Desember 2021

Kepala Sub Bagian HRD

Dewi PurwantinmgVh, M.Psi., MM
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Lampiran Daftar Nama Karyawan Pemeriksaan Kesehatan

InstalasiJabatanNo Nama

Kelompok Staf MedisDirektur/ Staf Medisdr. Sahata Poltak Hamonangan Napitupulu, Sp.MI

Kelompok Staf MedisWadir/ Staf Medisdr. Aditya Bagus Djatmiko, M.Kes2

Staf Medis Kelompok Staf Medisdr. Ria Sylvia, Sp.M3

Staf Medis Kelompok Staf Medisdr. Dewi Rosarina, Sp.M4

dr. Dini Dharmawidiarini, Sp.M Staf Medis Kelompok Staf Medis5

dr. Donny Whisnu Chandra, Sp.M Staf Medis Kelompok Staf Medis6

dr. Farida Moenir, Sp.M (K) Staf Medis Kelompok Staf Medis7

dr. Irma Praminiarti, Sp.M8 Staf Medis Kelompok Staf Medis

dr. Lydia Nuradianti, Sp.M9 Staf Medis Kelompok Staf Medis

10 dr. Noviana Kurniasari, Sp.M Staf Medis Kelompok Staf Medis

dr. Nur Alim Basyir Hutasuhut, Sp.M11 Staf Medis Kelompok Staf Medis

dr. Rita Tjandra, Sp.M12 Staf Medis Kelompok Staf Medis

dr, Valeri A1 Hakim, Sp.M13 Staf Medis Kelompok Staf Medis

14 dr, Yana Rosita, Sp.M Staf Medis Kelompok Staf Medis

15 dr. Dyah Kusuma Amovita, Sp.M Staf Medis Kelompok Staf Medis

dr. Kitriastuti, Sp.M16 Staf Medis Kelompok Staf Medis

17 Zwei Sujanto, S.Kep., Ns Kepala Instalasi Kamar Operasi

Anggi Surya Arsana, A.Md.Kep18 Perawat Instalasi Kamar Operasi

19 Anik Mustikowati, A.Md.Kep Perawat Instalasi Kamar Operasi

Aviati Faradhika, S.Kep., Ns20 Perawat Instalasi Kamar Operas!

Dian Hadi Kuncoro, S.Kep., Ns21 Perawat Instalasi Kamar Operasi

22 Elly Elvira, S.Kep., Ns Perawat Instalasi Kamar Operasi

23 Fachrozi, S.Kep., Ns Perawat Instalasi Kamar Operasi

Fajar Santoso, S.Kep., Ns24 Perawat Instalasi Kamar Operasi

Habibiy, S.Kep25 Perawat Instalasi Kamar Operasi

26 Ida Haryanti., A.Md.Kep Perawat Instalasi Kamar Operasi

Khotimatul Husnah, A.Md.Kep27 Perawat Instalasi Kamar Operasi

28 Luqman Hakim Perawat Instalasi Kamar Operasi

Machmud Abu Bakar, S.Kep., Ns29 Instalasi Kamar OperasiPerawat

30 Mas Achmad Malik Apriyan, A.Md.Kep Perawat Instalasi Kamar Operasi

Murtiani, A.Md.Kep31 Perawat Instalasi Kamar Operasi

32 Rahman Hakim, A.Md.Kep Perawat Instalasi Kamar Operasi
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Instalasi Kamar OperasiPerawatRizal Maulana, S.Kep., Ns33

Instalasi Kamar OperasiSeppya Endriani, A.Md.Kep Perawat34

Instalasi Kamar OperasiPerawat35 Suwarto

Instalasi Kamar OperasiTri Arganita, S.Kep., Ns Perawat36

Instalasi Kamar OperasiWahyu Dian Puspa, A.Md.Kep Perawat37

Instalasi Kamar OperasiZuli Nur Aida, A.Md.Kep Perawat38

Instalasi Kamar OperasiAlfilia Mariana, S.Kep., Ns Perawat39

Kepala Instalasi Instalasi Rawat InapNenny Nayulita, S.Kep., Ns40

Adam Malik, A.Md.Kep Instalasi Rawat InapPerawat41

Agliyisyah Hadi Caturina, S.Kep., Ns Instalasi Rawat InapPerawat42

Ainul Masruroh, S.Kep., Ns Instalasi Rawat Inap43 Perawat

Aji Galih Nur Pratomo, S. Kep., Ns44 Instalasi Rawat InapPerawat

Aprilia Eka Santi45 Instalasi Rawat InapPerawat

Arista Suelfid Desy Panglipur, A.Md.Kep46 Perawat Instalasi Rawat Inap

Ayuk Megarisma, S.Kep., Ns47 Perawat Instalasi Rawat Inap

48 Bagus Imam Santosa, S.Kep., Ns Instalasi Rawat InapPerawat

Devi Oktavianti, S.Kep., Ns49 Perawat Instalasi Rawat Inap

50 Dian Erlita Sari, A.Md.Kep Perawat Instalasi Rawat Inap

Dian Widya Anitasari, S.Kep., Ns51 Instalasi Rawat InapPerawat

Fajar Aryan Pratama, S.Kep., Ns52 Instalasi Rawat InapPerawat

Febyana Dwi Cahyanti, S.Kep., Ns53 Instalasi Rawat InapPerawat

Hafiz Arman Zulfy, A.Md.Kep54 Instalasi Rawat InapPerawat

55 Jeffry Chairdyansyah, S.Kep., Ns Perawat Instalasi Rawat Inap

56 Joko Susanto, S.Kep., Ns Instalasi Rawat InapPerawat

Moh. Guntur Arifandi, S.Kep., Ns57 Instalasi Rawat InapPerawat

58 Achmad Rifqi Fuadi, S.Kep., Ns Perawat Instalasi Rawat Inap

Nidhommudin, S.Kep, Ns59 Instalasi Rawat InapPerawat

60 Raden Ahmad Joko Sumotrikromo L, S.Kep., Ns Perawat Instalasi Rawat Inap

Rumiyati, S.Kep., Ns61 Perawat Instalasi Rawat Inap

Suci Sutioningsih, S.Kep., Ns62 Instalasi Rawat InapPerawat

Syahrul Amin, A.Md.Kep63 Instalasi Rawat InapPerawat

Syaiful Rachmad, S.Kep., Ns64 Instalasi Rawat InapPerawat

Windy Erly Tamara, A.Md.Kep Instalasi Rawat Inap65 Perawat

Yanti, S.Kep., Ns66 Instalasi Rawat InapPerawat

Yulia Santi Setyorini, A.Md.Kep Instalasi Rawat Inap67 Perawat
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Instalasi Rawat InapZainab, S.Kep., Ns Perawat68

Instalasi Rawat JalanKepala InstalasiSiti Laely Rochmah, S.Kep., Ns69

Instalasi Rawat JalanRefraksionis OptisienAhmad Sabiq Hidayat, A.Md.RO70

Administrasi Instalasi Rawat JalanAnang Herlandho71

Refraksionis Optisien Instalasi Rawat JalanAnggoro Rubyanto, A.Md.RO72

Instalasi Rawat JalanErmawati, A.Md.Kep Perawat73

Refraksionis Optisien Instalasi Rawat JalanEva Andriyanti, A.Md.RO74

Even Tirtasari, A.Md.Kep Instalasi Rawat Jalan75 Perawat

Fitri Rusdiana, A.Md.Kep Instalasi Rawat Jalan76 Perawat

Hani Riasari, A.Md.Kep Instalasi Rawat Jalan77 Perawat

Hendrawati, A.Md.RO Refraksionis Optisien Instalasi Rawat Jalan78

Kukuh Hari Prayogo, S.Kep., Ns Instalasi Rawat Jalan79 Perawat

Mahmudah Wahyu Fitriani, A.Md.RO Refraksionis Optisien Instalasi Rawat Jalan80

8! Muhamad Rohmat Rofi�i, A.Md.RO Refraksionis Optisien Instalasi Rawat Jalan

Novita Kristiani, S.Kep., Ns82 Instalasi Rawat JalanPerawat

Nur Yuliatiningsih, A.Md.Kep83 Perawat Instalasi Rawat Jalan

84 Selfi Seftian Windarti, A.Md.RO Refraksionis Optisien Instalasi Rawat Jalan

Ahmad Ilham Wahyudi, S.Kep., Ns85 Instalasi Rawat JalanPerawat

Siti Rochmah, A.Md.Kep86 Instalasi Rawat JalanPerawat

87 Soedjiati Administrasi Instalasi Rawat Jalan

Son Sumamo, A.Md.RO88 Refraksionis Optisien Instalasi Rawat Jalan

Sri Haryati, A.Md.RO89 Refraksionis Optisien Instalasi Rawat Jalan

Ulayya, S.E90 Administrasi Instalasi Rawat Jalan

91 Winarsih, A.Md.Kep Instalasi Rawat JalanPerawat

Otto Desyanto, S.Kep., Ns92 Kepala Instalasi Instalasi Penunjang Medis

93 Darwin Indah Sulistyowati, A.Md.Kep Perawat Instalasi Penunjang Medis

Emi Trisilowati, A.Md.Kep94 Instalasi Penunjang MedisPerawat

95 Firmansyah Putra Nuryar, A.Md.A.K Analis Kesehatan Instalasi Penunjang Medis

Ahmad Rofiq, A.Md.Kep96 Instalasi Penunjang MedisPerawat

Kuncoro Jakti, S.E97 Prothesa Instalasi Penunjang Medis

Sri Yani, A.Md.Kep98 Instalasi Penunjang MedisPerawat

99 Sumaryati., Amd.RO Instalasi Penunjang MedisPerawat

Wiskha Dany Firawan, S.Kep., Ns Instalasi Penunjang Medis100 Perawat

101 Intan Kusumawati, S.Farm. Apt., MARS Kepala Instalasi Instalasi Farmasi

Antonius Bayu Aribowo, S.Farm., Apt Apoteker Instalasi Farmasi102
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Instalasi FarmasiApriliani Nurhasana Budiarti, A.Md.Farm Asisten Apoteker103

Asisten Apoteker Instalasi FarmasiAyu Ajeng Wendari104

Instalasi FarmasiAsisten ApotekerDany Kurniawati105

Asisten Apoteker Instalasi FarmasiEka Novita Sari106

Instalasi FarmasiFendi Setiyanto Asisten Apoteker107

Instalasi FarmasiLury Yundarti Asisten Apoteker108

Asisten Apoteker Instalasi FarmasiWeni Safitri109

Yeni Agustinah, S.Farm Asisten Apoteker Instalasi Farmasi110

Yessika Meike Permatasari Asisten Apoteker Instalasi Farmasi111

Yuyun Feri Krisdiana, A.Md.Farm Asisten Apoteker Instalasi Farmasi112

Asisten Apoteker Instalasi Farmasi113
Yuyun Rahmadian, A.Md.Farm

Efani Dwi Khoirunnisa, S.Kep., Ns Instalasi Gawat DaruratPerawat114

Lailatul Chabriah Safitri, S.Kep., Ns Instalasi Gawat Darurat115 Perawat

Matsihan, S.Kep., Ns116 Perawat Instalasi Gawat Darurat

Larashati Wulyatie, S.Kep., Ns Kepala Instalasi117 Instalasi Lasik

Miftakhul Huda, S.Kep., Ns118 Instalasi LasikPerawat

Pristanto Dwibyantoro, A.Md.RO119 Refraksionis Optisien Instalasi Lasik

Ranti Purbani Suryandari Administrasi120 Instalasi Lasik

Uswatun Chasanah, S.Pd Kepala Instalasi Instalasi Gizi121

Adi Hariyono122 Staf Instalasi Gizi

Ahmanad Rino Hariyansyah123 Staf Instalasi Gizi

Anis Wahyu Minarti124 Staf Instalasi Gizi

125 Eko Bagus Prastya Staf Instalasi Gizi

Ely Kumilasari, A.Md.Gz Staf126 Instalasi Gizi

127 Wawan Supra Wismana, S.KM Kepala Instalasi Instalasi Sanitasi & Lingkungan

Boiran Staf128 Instalasi Sanitasi & Lingkungan

Defi Fajar Risman, A.Md.K.L129 Staf Instalasi Sanitasi & Lingkungan

Eko Rahayu Staf130 Instalasi Sanitasi & Lingkungan

El Hanim Majahah Staf Instalasi Sanitasi & Lingkungan131

Sugiarti Staf132 Instalasi Sanitasi & Lingkungan

Suhartini Staf Instalasi Sanitasi & Lingkungan133

Sudarto Kepala Instalasi134 IPSRS

Akhmad Dzulfiqri, S.Tr.TEM Elektromedis IPSRS135

Hadi Santoso Staf136 IPSRS

Staf137 Nur Huda IPSRS
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Staf IPSRSRiadi138

Staf IPSRSSudarto, S.T139

Kepala Bagian Umum dan HRDDyan Kartika Sari, S.KM140

Kepala Sub Bagian Sub Bagian HRDDewi Purwantiningsih, M.Psi., MM141

Staf Sub Bagian HRDZendy Dwi Putra, S.H142

Kepala Sub Bagian Sub Bagian PPRMZainal Arifln, A.Md.PK143

Sub Bagian PPRMAhmad Rhomadoni Staf144

Alvi Istiqomah, AMd.RMIK Staf Sub Bagian PPRM145

StafAula Dina Rahmah, S.Tr.Kes Sub Bagian PPRM146

Staf Sub Bagian PPRMDesi Linda Kusumawati, S.ST147

Staf Sub Bagian PPRMEndang Isbandiah148

Staf Sub Bagian PPRM149 Hartono, S.Ag

1 Gusti Made Diatmika Staf Sub Bagian PPRM150

Staf Sub Bagian PPRM151 Mas'ud

Moch. Zainal Abidin Staf Sub Bagian PPRM152

Rischi Dianita, S.S.T Staf Sub Bagian PPRM153

Rosita Palupi Ningtyas Staf Sub Bagian PPRM154

Siti Mailana Staf Sub Bagian PPRM155

Sri Puntolorukmi Prasetyo Staf156 Sub Bagian PPRM

Sugeng Hari Wibowo Staf Sub Bagian PPRM157

Udin Apriliansyah, S.S.T Staf158 Sub Bagian PPRM

Kholifatul Maqbula, S.Mn Kepala Sub Bagian Sub Bagian Rumah Tangga159

Andri Permadi Staf Sub Bagian Rumah Tangga160

Ginanjar Sugeng Ristyadi Staf161 Sub Bagian Rumah Tangga

Ita Susanna Staf Sub Bagian Rumah Tangga162

R. Hery Widarijanto Staf Sub Bagian Rumah Tangga163

Ulwiyatul Musyarofah Staf Sub Bagian Rumah Tangga164

Hendri Fitrianto Sub Bagian Tata Usaha165 Kepala Sub Bagian

Achmad Soebar Staf Sub Bagian Tata Usaha166

Adi Agus Santoso Staf Sub Bagian Tata Usaha167

Sub Bagian Tata Usaha168 Eny Kustiyaningsih, A.Md.Kep Staf

Sub Bagian Tata UsahaRizqiyah, S.KM Staf169

Staf Sub Bagian Tata Usaha170 Yuli Khafur

Sub Bagian Tata UsahaZainu! Arifin Staf171

Kepala Bagian Bagian KeuanganHadi Prayitno, S.E172
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Amal Okky Prahasto, S.E Staf Bagian Keuangan173

Anis Yuliati, A.Md Kepala Sub Bagian Bagian Keuangan174

Fitrananda Kenate, S.Sos Staf Bagian Keuangan175

Irfah Kharisma Cahyani Staf Bagian Keuangan176

Jaja Nuijanah Staf Bagian Keuangan177

Staf Bagian KeuanganMuchammad Baihaqi, S.A178

Nurhayati Staf Bagian Keuangan179

Nurhayati Aisyah Vrijdagh Harisya, S.E Staf Bagian Keuangan180

Reni Apriliya Ningsih., S.E Staf Bagian Keuangan181

Kepala Sub Bagian Bagian KeuanganRiza Harwati, A.Md182

Rizad Dhirotsaka, S.Pd Staf Bagian Keuangan183

StafRR, Mia Agustina, S.Mn Bagian Keuangan184

Sofiatin Staf Bagian Keuangan185

Bagian Pengelolaan Jaminan

Kesehatan
Kepala BagianRizal Fachruddin Ramdhani, S.E186

Bagian Pengelolaan Jaminan

Kesehatan
StafBagus Prasetyo, A.Md.PK187

Bagian Pengelolaan Jaminan

Kesehatan
StafEka Puji Lestari, S.KM188

Bagian Pengelolaan Jaminan

Kesehatan
StafErwin Krestianto, A.Md.PK189

Bagian Pengelolaan Jaminan

Kesehatan
StafMuhammad Arif Budiono, S.KM190

Bagian Pengelolaan Jaminan

Kesehatan
StafNikmatus Sholihah, A.Md. K.L191

Unit Humas dan PemasaranKepala UnitYonita Eka Sudarto, S.Sos192

Staf Unit Humas dan PemasaranBramantia Anggara Putra, SE193

Kepala Unit Unit SIRS194 Bayu Wijaya, S.Kom

Unit SIRSStafEdi Susanto, A.Md. Si195

Unit SIRSStafFiki Hafiz Alfarisi, S.Kom196

f Rumah Sakit Mata

Undaan Surabaya
Undaan Kulon 19

Surabaya 60274, Indonesia

@ rs.mataundaanT +62315343806, 5319619
F +62315317503
E info@rsmataundaan.co.id rsmataundaan.co.id


















	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10

