
   Surabaya, 29 Agustus 2023 
Nomor : 030/RSMU/PHK/VIII /2023 
Lampiran : 1 Bendel 
Perihal  : KAK Seminar Kesehatan & Keselamatan Kerja 
  
  
Yth. Dyan Kartika S.KM 
       GM Umum & SDM 

di tempat 
 

Dengan hormat,  

 

Sehubungan dengan agenda kegiatan yang disampaikan oleh dr Faqih Latief, SH untuk lebih 

memperkenalkan layanan RS Mata Undaan Surabaya kepada target market yang lebih luas, 

bersama ini kami sampaikan Kerangka Acuan Kegiatan Seminar Kesehatan & Keselamatan Kerja. 

Demikian surat pengajuan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan 

terima kasih.  

 

 

 

 

Hormat kami, 

 

 

 

 

 

 

 

Yonita Eka S., S. Sos 

Manager Pemasaran & Hubungan Kemitraan  

RS Mata Undaan



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
KERANGKA ACUAN KEGIATAN 

SEMINAR KESEHATAN & KESELAMATAN KERJA 
“PERAN MEDICAL CHECK UP UNTUK OPTIMALKAN POTENSI KERJA DAN 

PENANGANAN KEGAWATDARURATAN MATA” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PEMASARAN & HUBUNGAN KEMITRAAN 

 RS MATA UNDAAN 

∞ 

 



 
I. LATAR BELAKANG 

A. Gambaran Umum 

Dalam rangka untuk memperkenalkan layanan Rumah Sakit Mata Undaan, Unit 

Pemasaran & Hubungan Kemitraan mengajukan kegiatan Seminar Kesehatan guna lebih 

memperkenalkan berbagai layanan yang ada di RS Mata Undaan Surabaya kepada 

perusahaan atau instansi yang berlokasi di wilayah Surabaya dan sekitarnya. 

RS Mata Undaan sebagai pionir layanan kesehatan khusus mata, memiliki berbagai 

layanan sub spesialis dan layanan medis lainnya. Topik yang akan diangkat adalah 

pentingnya menjaga kesehatan mata dan mengatasi kecelakaan kerja pada karyawan, 

khususnya pada penglihatan dan gaya hidup perkantoran. Kegiatan ini akan dikemas dalam 

acara Seminar Kesehatan & Keselamata Kerja “Peran Medical Check Up Untuk Optimalkan 

Potensi Kerja Dan Penanganan Kegawatdaruratan Mata” bersama dokter spesialis mata 

RS Mata Undaan yang menyampaikan bersama dokter spesialis okupasi. 

Melalui kegiatan talkhsow ini, harapannya RS Mata Undaan dapat memberikan 

wawasan pentingnya menjaga kesehatan bagi karyawan perusahaan dan meningkatkan 

kesadaran terhadap berbagai layanan di RS Mata Undaan. Disamping itu juga 

mempromosikan layanan MCU yang dapat dimanfaatkan bagi karyawan perusahaan atau 

instansi yang telah diundang.  

II. TUJUAN 

A. Tujuan Umum 

Meningkatkan brand awareness RS Mata Undaan, memperkenalkan layanan RS 

Mata Undaan salah satunya adalah MCU dan meningkatkan kesadaran perusahaan 

terhadap pentingnya keselamatan kerja karyawan kepada perusahaan atau instansi 

baru maupun rekanan yang sebelumnya telah bekerjasama dengan RS Mata 

Undaan. 

B. Tujuan Khusus 

1. Meningkatkan kerjasama dan hubungan baik dengan perusahaan rekanan. 

2. Meningkatkan brand awareness terhadap layanan RS Mata Undaan. 

3. Meningkatkan pemahaman peserta akan pentingnya keselamatan kerja karyawan. 

4. Meningkatkan jumlah perusahaan yang bekerjasama dengan RS Mata Undaan 

khususnya untuk layanan medis khusus mata dan MCU 

5. Meningkatkan jumlah kunjungan pasien melalui kerjasama perusahaan rekanan 



 
 

III. SASARAN 

Sasaran kegiatan ini adalah perwakilan 50 perusahaan yang bergerak dibidang 

industri, baik barang maupun jasa, yang dapat memberikan benefit jaminan Kesehatan 

& MCU bagi karyawannya di wilayah Surabaya dan sekitarnya. 

 

IV. PELAKSANAAN KEGIATAN 

A. Metode pelaksanaan 

Kegiatan ini dilakukan dalam bentuk Seminar dengan menghadirkan dokter 

spesialis okupasi dan dokter spesialis mata sebagai narasumber. Seminar ini juga 

akan memberikan pemaparan secara mendetil terkait keselamatan kerja dan 

penanganan kegawatdaruratan mata yang perlu diketahui sebagai upaya pengelolaan 

Human Capital dalam sebuah perusahaan. 

B. Rincian kegiatan 

Nama Kegiatan : Seminar Kesehatan & Keselamatan Kerja “Peran 

Medical Check Up Untuk Optimalkan Potensi Kerja 

Dan Penanganan Kegawatdaruratan Mata” 

Tanggal & Waktu  : Rabu, 13  September 2023 

  Pukul 13.30 – 15.00 WIB 

Tempat  : Aula RS Mata Undaan Lt. 3 

Petugas dan tim  : 1. Bimoadi (Ketua Pelaksana) 

      2. Bramantia (Perlengkapan & Logistik) 

      3. Andre (Koordinator Sponsorship & KOL) 

      4. Naila (Acara) 

      5. Salma (Sekretariat) 

      6. Fajar (Media Production & Dokumentasi) 

Peserta Talkshow  : 50 perusahaan atau 100 orang perwakilan dari 

masing-masing Perusahaan. 

 

 



 

No Waktu Kegiatan 

1 10.00 - 12.00 Persiapan Panitia 

2 12.30 - 13.30 Registrasi Tamu Undangan & disertai dengan hiburan dan 
pemutaran Company Profile RSMU 

3 13.30 - 13.45 ● Opening MC 
● Sambutan Direktur RSMU 
● MC memperkenalkan narasumber 

4 13.45 - 15.10 ● Narsum 1 (dr. Izzatul, Sp.Ok.) membagikan materi seminar 
“Penglihatan pekerja sehat, dukung bisnis dan 
produktivitas tinggi Perusahaan” 

● Lanjut tanya jawab 

5 15.10 - 15.30 ● Narsum 2 (dr. Rita Tjandra, SpM) membagikan materi 
seminar “Penanganan kecelakaan kerja di bidang mata” 

● Lanjut tanya jawab 

6 15.30 – 16.00 ● Closing MC  
● Pembagian goodie bag dan souvenir 
● Konsultasi dengan marketing (jika dibutuhkan) 

V. TARGET KEGIATAN  

1. Target Waktu 

Kegiatan ini ditargetkan dapat terlaksana pada Rabu,13 September 2023 dan akan 

diukur hingga 13 Desember 2023. 

2. Target Hasil 

Kegiatan Seminar ini akan diukur melalui pencapaian sebagai berikut: 

a. Meningkatkan jumlah perusahaan yang bekerjasama dengan RS Mata Undaan 

untuk PKS jaminan Kesehatan karyawan sebanyak 20% dari total Perusahaan 

yang hadir, atau sebanyak 10 perusahaan rekanan baru. 

b. Meningkatkan jumlah kunjungan pasien melalui penggunaan paket MCU dengan 

cara membagikan voucher MCU kepada masing-masing perusahaan sebanyak 

@25 voucher/Perusahaan dan memperoleh 10% kunjungan MCU dari total jumlah 

voucher yang didistribusikan. 

 

 

 

 



 
VI. RENCANA ANGGARAN 

NO KEBUTUHAN KEGIATAN HARGA SATUAN JUMLAH TOTAL BIAYA 

1 Perlengkapan    

 
● Spanduk acara & backdrop 

panggung 
Rp 1.000.000 1 Rp 1.000.000 

 ● Kursi (sewa) Rp 25.000 30 Rp 750.000 

 ● Cover kursi (sewa) Rp 10.000 51 Rp 510.000 

2 Fee Narsum 

 ● Dokter Okupasi Rp 2.500.000 1 Rp 2.500.000 

 ● dr. SpM Rp 300.000 1 Rp 300.0000 

3 Materi Edukasi & Promosi 

 ● Paper bag Rp 5.000 120 Rp 600.000 

 ● Souvenir (dari RS) sesuai stock  sesuai stock 

 ● Brosur & voucher MCU Rp 500.000 1 Rp 500.000 

 ● Tripod Banner kesehatan 

mata 
sesuai stock  sesuai stock 

 ● Banner Acara Rp 150.000 1 Rp 150.000 

 ● Roll banner RS sesuai stock  sesuai stock 

 ● Sertifikat Seminar sesuai stock 100 sesuai stock 

4 Konsumsi (Nasi kotak, Snack box dan 

Kopi & teh) 
80.000 120 Rp 9.600.000 

Total Rp 16.060.000 

 

VII. Penutup 

Demikian kami sampaikan Kerangka Acuan Kegiatan yang dimaksud, sebagai pedoman 

dalam pelaksanaan kegiatan sehingga lebih terarah dan mudah dalam evaluasinya. Atas 

perhatiannya kami sampaikan terima kasih. 

Surabaya, 29 Agustus 2023 

Disusun oleh,  



 

Yonita E. S.Sos 

Manager Pemasaran & Hubungan Kemitraan 
RS Mata Undaan Surabaya  

 


