
   Surabaya, 21 Juli 2023 

Nomor : 013/RSMU/PKRS/VII/2023 

Lampiran : 1 Bendel 

Perihal  : KAK “Back to School” Pemeriksaan Kesehatan Mata Anak Di Hari Anak Nasional 

2023 

 

  

Yth. dr. Sahata PH Napitulu. Sp.M (K) 

Direktur RS Mata Undaan 

di tempat 

 

 

 

Dengan hormat,  

 

Sehubungan dengan Peringatan Hari Anak Nasional 2023, yang jatuh pada tanggal 23 Juli 2023, 

bersama ini kami sampaikan Kerangka Acuan Kegiatan untuk berpartisipasi kegiatan tersebut.  

 

Demikian surat pengajuan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.  

 

 

 

 

Hormat kami, 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Togar Sitorus Sp.M 

Ketua Tim PKRS RS Mata Undaan



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KERANGKA ACUAN KEGIATAN 

“BACK TO SCHOOL WITH RSMU” 

PEMERIKSAAN KESEHATAN MATA ANAK DI HARI ANAK NASIONAL 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TIM PROMOSI KESEHATAN RUMAH SAKIT 

RS MATA UNDAAN 

∞ 

 



 

 

 

I. LATAR BELAKANG 

A. Gambaran Umum 

Peringatan Hari Anak Nasional tahun 2023 kini ini ingin dimanfaatkan dijadikan sebagai 

peluang dalam memasarkan salah satu layanan yang ada di RS Mata Undaan, yakni Divisi Pediatric 

Oftalmologi & Strabismus. Melalui kegiatan “Back to School with RSMU” diharapkan para orang tua 

dapat lebih mengenal pelayanan khusus mata bagi anak-anak, sekaligus dapat memperoleh informasi 

terkait upaya menjaga kesehatan mata anak di usia dini. Hal ini juga sebagai upaya konkrit dalam 

mewujudkan anak-anak Indonesia yang sehat dan berdaya saing untuk masa depan. 

Melalu kegiatan Social Response semacam ini diharapkan mendukung upaya pembinaan relasi 

dan meningkatkan posisi RS Mata Undaan di mata masyarakat sekitar Undaan Kulon dan masyarakat 

Surabaya pada umumnya, sekaligus menjaga hubungan baik dengan sekolah-sekolah yang memiliki 

kedekatan sejarah dengan RS Mata Undaan Surabaya. 

 

II. TUJUAN 

A. Tujuan Umum 

Memperingati Hari Anak Nasional 2023 

B. Tujuan Khusus 

1. Meningkatkan kerjasama dan hubungan baik dengan Sekolah usia dini di sekitar jalan 

Undaan  

2. Meningkatkan citra positif RS Mata Undaan di tengah masyarakat 

3. Menbantu masyarakat yang membutuhkan pelayanan Kesehatan mata 

 

III. SASARAN 

Sasaran kegiatan Pemeriksaan Kesehatan Mata Anak Di Hari Anak Nasional, adalah siswa 

Sekolah Taman Kanak-kanak dan SD kelas I, sebanyak maksimal 100 siswa. 

IV. PELAKSANAAN KEGIATAN 

A. Metode pelaksanaan 

Kegiatan ini dilakukan dalam bentuk Talkshow dan  pemeriksaan Kesehatan mata. 

B. Rincian kegiatan 



 

 

 

SD Gloria I 

Tanggal & Waktu   : Jumat, 28 Juli 2022, pukul 08.00 – 12.00 WIB 

Tempat    : Ruang Aula SD Gloria 

    Jl. Pacar No.17 Surabaya 

Sasaran   : 31 murid kelas I 

Topik Talkshow  : Menjaga Kesehatan Mata Anak Usia Dini 

Alat yang diperlukan : ARK, Snellen chart + monitor, Key Picture untuk persiapan 

Petugas dan tim : 

1. Dr. Irma Praminiarti Sp.M 

2. Hendrawati RO 

3. Atik RO 

4. Baim 

5. Bramantia S.E 

TK Mawar Sharon 

Tanggal & Waktu   : Kamis, 3 Juli 2022, pukul 08.00 – 12.00 WIB 

Tempat    : Ruang Aula TK Mawar Sharon 

    Jl. Cempaka No.6-12 Surabaya 

Sasaran   : 57 siswa TK B 

Alat yang diperlukan : ARK, Snellen chart + monitor, Key Picture untuk persiapan 

Petugas dan tim : 

1. Shabiq RO 

2. Hendrawati RO 

3. Perawat 1 

4. Perawat 2 

5. Bramantia S.E 

V. TARGET KEGIATAN  

1. Target Waktu 

Kegiatan ini ditargetkan dapat terlaksana Minggu, 24 Juli 2022 dan 4 Agustus 2023, pukul 

08.00 - 12.00 WIB. 

 

 



 

 

2. Target Hasil 

Kegiatan diikuti oleh sebanyak 100 siswa sekolah usia dini untuk pemeriksaan Kesehatan mata 

dan penyuluhan. 

 

 

VI. RENCANA ANGGARAN 

NO KEBUTUHAN KEGIATAN HARGA SATUAN JUMLAH TOTAL 

BIAYA 

1 Konsumsi ( 2 titik)    

 • Nasi Kotak (staf) + driver Rp 35,000 14 Rp 490.000 

2 Honorarium Kegiatan    

 Jumat, 28 Juli 2023    

 • Staf Medis Rp 300,000 1 Rp 300,000 

 • Tenaga Kesehatan / Tenaga 

administrasi lainnya 

Rp 250,000 5 Rp 1.250,000 

 Jumat, 4 Agustus 2023    

 • Staf Medis Rp 300,000 1 Rp 300,000 

 • Tenaga Kesehatan / Tenaga 

administrasi lainnya 

Rp 250,000 5 Rp 1.250,000 

3 Materi Edukasi & Promosi    

 T banner Hari Anak Rp 150,000 1 Rp 150,000 

 Brosur pelayanan (sesuai stock pemasaran) 0 1  

4 Souvenir untuk guru (sesuai stock 

pemasaran) 

0 5 0 

Total 3,740,000 

 

 

 

 

 

 



 

 

VII. Penutup 

Demikian kami sampaikan Kerangka Acuan Kegiatan yang dimaksud, sebagai pedoman dalam 

pelaksanaan kegiatan sehingga lebih terarah dan mudah dalam evaluasinya. Atas perhatiannya 

kami sampaikan terima kasih. 

 

 

 

Surabaya,  21 Juli 2023 

              Disusun oleh,                                                                          Mengetahui, 

  

Yonita E. S.Sos dr. Togar Sitorus Sp.M 

Sekretaris PKRS RS Mata Undaan Ketua Tim PKRS RS Mata Undaan 

 


