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Surabaya, 9 Oktober 2024
Nomor : 22/RSMU/PKRS/X/2024 '
Lampiran : 1 Bendel
Perihal : KAK Bakti Sosial Pemeriksaan & Pembagian kacamata gratis oleh P4MU di
Lamongan, Sidoarjo dan Kediri

Yth. dr. Sahata PH. Napitulu. Sp.M(K)
Direktur RS Mata Undaan
di tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan rencana Bakti Sosial yang dilaksanakan bertepatan di Hari Jadi
P4MU ke 109, yang akan dilaksanakan dalam bentuk pemeriksaan mata dan pembagian
kacamata gratis kepada warga di 3 wilayah unit usaha P4MU lainnya yaitu RSNU Lamongan,
Klinik BersamaMU Sidoarjo, dan Klinik AGM Pare dengan melibatkan RS Mata Undaan.
Bersama ini kami sampaikan Kerangka Acuan Kegiatan untuk kegiatan tersebut.

Demikian surat pengajuan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami
ucapkan terima kasih.

Hormat kami,

N

dr. Togar Erkasan Sp.M.
Ketua PKRS RS Mata Undaan
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KERANGKA ACUAN KEGIATAN
BAKTI SOSIAL PEMERIKSAAN KESEHATAN MATA
&
PEMBAGIAN KACAMATA
OLEH P4MU DI 3 KOTA : LAMONGAN, SIDOARJO, DAN KEDIRI

TIM PROMOSI KESEHATAN RUMAH SAKIT (PKRS)
RS MATA UNDAAN

L LATAR BELAKANG

.1 Gambaran Umum
Sehubungan dengan rangkaian hari jadi P4MU yang jatuh pada 15 Oktober 2024,
dengan menggandeng RSMU mengadakan pemeriksaan mata dan pemberian
kacamata gratis kepada warga di 3 kota , yaitu : Lamongan, Sidoarjo dan Pare.
Diharapkan dalam kegiatan ini dapat membantu warga sekitar dalam layanan
kesehatan mata dan meningkatkan kesadaran dalam menjaga kesehatan mata.

II. TUJUAN

.1 Tujuan Umum
Menjalin Kerjasama dalam kegiatan CSR P4MU untuk warga daerah disekitar klinik
atau Rumah Sakit rekanan .
1.2 Tujuan Khusus
1. Mempererat hubungan antar unit usaha dibawah naungan P4MU
2. Meningkatkan kunjungan pasien di wilayah kerja masing unit usaha P4MU
3. Memperkuat brand RS Mata Undaan Surabaya di area Lamongan, Sidoarjo dan
Pare

1. SASARAN
Sasaran kegiatan Bakti Sosial Pemeriksaan Mata dan Pemberian Kacamata ini
adalah warga sekitar RS NU Lamongan, Kinik BMU Sidoarjo dan Klinik AGM Kediri.
IV. STRATEGI PENCAPAIAN

IV.1 Metode Pelaksanaan
Kegiatan ini dilakukan dalam bentuk Bakti Sosial Pemeriksaan Mata akan
dilaksanakan oleh dokter spesialis mata dan tim Baksos RSMU di beberapa lokasi di
area Lamongan, Sidoarjo dan Pare.
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IV.2 Rincian Kegiatan
Berikut rincian penyelenggaraan kegiatan Pemeriksaan Kesehatan Mata &

Pemberian Kacamata.

RS NU Lamongan:
Hari : Sabtu

Tanggal : 12 Oktober 2024
Lokasi : RS NU Lamongan. Lamongan
Waktu :11:00-14:00 WIB
Sasaran : 109 orang

Tim RSMU

Siti Laely

dr. Oggy Satria, Sp.M
Intan (RO)

Safiq (RO)

Kukuh (Perawat)
Mamak (Perawat)
Vania (Optik)

Driver 1
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Klinik BMU Sidoarjo
Hari : Sabtu

Tanggal : 19 Oktober 2024
Lokasi : Klinik BMU. Sidoarjo
Waktu :07:00 - 12:00 WIB
Sasaran : 109 orang

Tim

- T

Siti Laely

dr. Ayunda, Sp.M
Anggoro (RO)
Selvi (RO)

Kukuh (Perawat)
Mamak (Perawat)
Vania (Optik)
Driver 1

NN

Klinik AGM Pare
Hari : Sabtu
Tanggal : 26 Oktober 2024
Lokasi : Klinik AGM Kediri
Waktu :07:00 - 18:00 WIB
Sasaran : 109 orang
Tim
Siti Laely
dr Sp.M
Rofi’l (RO)
Susi (RO)

hON A



5.

6. Mamak (Perawat)
7. Vania (Optik)

8. Driver1

Kris (Perawat)

Alat Kesehatan : 2 set Snellen Chart + monitor; 1 ARK, 1 NCT, 1 Slit Lamp,
Lensometer, lensa 90

BHP : Pantocain, midriatil, Efrisel tetes, tissue alkohol

Perlengkapan : Meja, Kursi, kamera, roll banner, brosur, Laptop, ATK, tissue

kering
V.3 Waktu Pelaksanaan

Kegiatan Pemeriksaan Kesehatan Mata ini dilaksanakan 3 hari pada:

e Sabtu, 12 Oktober 2024
e Sabtu, 19 Oktober 2024
e Sabtu, 26 Oktober 202s4

V. TARGET

V.1 Target Waktu

Pencapaian kegiatan dilaksanakan sesuai dengan waktu pelaksanaan.

V.2 Target Hasil

1. Berhasil memberikan kegiatan pemeriksaan Kesehatan Mata dengan target:
Lokasi : RS NU Lamongan: 109 orang
Lokasi : Kinik BMU Sidoarjo: 109 orang
Lokasi : Klinik AGM Kediri: 109 orang

2. Berhasil memberikan kacamata sebanyak 60 (enam puluh) pcs kacamata

sesuai hasil pemeriksaan

VL. BIAYA
No Kebutuhan Kegiatan Harga satuan Jumlah Total Biaya
A RSNU Lamongan
" | (Sabtu, 12 Oktober 2024)
a. Screening Rp 100.000 109 Rp 10.900.000
b. Penyediaan Kacamata Rp 200.000 60 Rp 12.000.000
Total Anggaran Baksos RSNU Lamongan | Rp 22.900.000
c. Rincian Honorarium Kegiatan
(Luar jam Kerja, Gerbangkertasusila,
Indoor)
» Tenaga Medis Rp 250.000 1 Rp. 250.000
» Tenaga Kesehatan & Struktural Rp 200.000 5 Rp. 1.000.000
» Tenaga Non Nakes Rp 150.000 3 Rp 450.000
SUB TOTAL Rp 1.700.000

Klinik BMU Sidoarjo
(Sabtu, 19 Oktober 2024)
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a. Screening Rp 100.000 109 Rp 10.900.000
b. Penyediaan Kacamata Rp 200.000 60 Rp 12.000.000
s . TOTAL- ANGGARAN BAKSOS Klinik BMU Sidoarjo | Rp 22.900.000 - -
c. Rincian Honorarium Kegiatan:
(Luar jam Kerja, Gerbangkertasusila,
Indoor)
» Tenaga Medis Rp 250.000 1 Rp. 250.000
» Tenaga Kesehatan & Struktural Rp 200.000 5 Rp. 1.000.000
» Tenaga Non Nakes Rp 150.000 3 Rp 450.000
SUB TOTAL | Rp 1.700.000
Klinik AGM Kediri
(Sabtu, 26 Oktober 2024)
a. Screening Rp 100.000 109 Rp 10.800.000
b. Penyediaan Kacamata Rp 200.000 60 Rp 12.000.000
TOTAL ANGGARAN BAKSOS Klinik AGM Kediri | Rp 22.900.000
¢c. Rincian Honorarium Kegiatan:
(Luar jam Kerja, Luar
Gerbangkertasusila, Indoor)
» Tenaga Medis Rp 300.000 1 Rp. 300.000
» Tenaga Kesehatan & Struktural Rp 250.000 5 Rp. 1.250.000
» Tenaga Non Nakes Rp 200.000 3 Rp 600.000
SUB TOTAL | Rp 2.150.000

VII. PENCATATAN LAPORAN DAN EVALUASI
Bentuk evaluasi dan laporan kegiatan akan dilakukan setelah periode acara selesai.

VIIl. PENUTUP

Demikian kami sampaikan Kerangka Acuan Kegiatan yang dimaksud, sebagai pedoman
dalam pelaksanaan kegiatan sehingga lebih terarah dan mudah dalam evaluasinya. Atas
perhatiannya kami sampaikan terima kasih.

Disusun oleh,
( \r’}/

Siti Laely S.kep, Ns
PJ Baksos 109 PAMU

Surabaya, Oktober 2024

Diajukan oleh,

5

dr. Togar Erkasan Sp.M.
Ketua PKRS RS Mata Undaan



