PERHIMPUNAN RUMAH SAKIT SELURUH INDONESIA

(PERSI)
DAERAH JAWA TIMUR

Nomor : 251/PERSLIJt/Sek/11/2020 Surabaya, 21 Februari 2020
Lampiran : 1 Berkas
Perihal : EdaranPelatihan Penatalaksanaan Pelayanan Geriatri

Di Rumah Sakit

Kepada Yth:

Direktur Rumah Sakit
di
Jawa Timur

Dengan Hormat,

Bersama tni kami informasikan bahwa Divisi Keperawatan PERSI Jawa Timur akan menyelenggarakan
“ PELATIHAN PENATALAKSANAAN PELAYANAN GERIATRI DI RUMAH SAKIT « yang
diselenggarakan pada :

Han / Tanggal . Jumat — Sabtu / 27-28 Maret 2020
Pukul : 08.00 — 16.00 Wib
Tempat :Hotel Mercure
JI. Raya Darmo No. 68-78 Surabaya
Batas Peserta . 50Peserta
Biaya : Rp. 2.250.000,- /org(Biayatersebutsdhtermasuk sertifikat, kit materi )
Rek. Panitia : Bank Mandiri KCP PDAM

Alc. 142-00164-47640 a.n. Ni Made Puspita, Amd. Kep
(bukti pembayaran disertakan nama peserta & instansi serta dikirim
email : persijawatimur@yahoo.com atau (WA) YuliRetnowati
/083645014001 dan YaniHirmawati / 081232941422
Biaya Akomodasi : Rp. 650.000,-/nett/mim
Rek. Akomodasi : Bank BCA KCP Manyar
A/c. 1302044613 An. Budi Tjahyono
( bukti pembayaran disertakan nama peserta & instansi serta dikirim
email : persijawatimur@yahoo.com atau (WA) YuliRetnowati
085645014001 dan YaniHirmawati / 081232941422

Untuk informasi lebih lanjut mohon menghubungi Sekretariat Panitia Pelatihan dengan Telp031- 99011099
dengan kontak person (WA)YuliRetnowati /085645014001 danYaniHirmawati/ 081232941422

Demikian %ﬁﬁﬁﬁ@nya kami ucapkan terima kasih.
& —-..___:\z.‘:.ll.

= AB AN o
Pengu rq@?{ SEhwa Tguun Kordinator Divisi Keperawatan,
15- -5 )l D o
K o T -
/ Rosa Dwi Sahati, S.Kep, Ns, MARS
Ketua

1. Batas akhir pembayaran paling lambat tanggal 23 Maret2020
2. Dimohon peserta membawa Laptop untuk menunjang kegiatan pembelajaran
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KERANGKA ACUAN PELATIHAN
PENATALAKSANAAN PELAYANAN GERIATRI DI RUMAH SAKIT
TGL. 27-28 Maret 2020

1. PENDAHULUAN

Secara global populasi lanjut usia dipredikasi terus mengalami peningkatan, pada tahun 2013
populasi lansia yang berusia 60 tahun ke atas didunia sebanyak 13,4%, diperkirakan ada 500
juta dengan usia rata-rata 60 tahun dan diperkirakan pada tahun 2025 akan mencapai 1,2 milyar.

Menurut Undang-Undang RI No.23 tahun 1992 tentang keschatan pasal 19 ayat 1 bahwa
manusia lanjut usia adalah seseorang yang karena usianya mengalami perubahan biologis, fisik.
kejiwaan. dan sosial. Oleh karena itu. kesehatan manusia lanjut usia perlu mendapatkan
perhatian dengan dipelihara dan ditingkatkan kemampuannya sehingga dapat ikut serta aktif
dalam pembangunan (Nugroho, 2000).

Proses menua adalah suatu proses menghilangnya secara perlahan-lahan kemampuan jaringan
untuk memperbaiki diri/ mengganti dan mempertahankan fungsi normalnya sehingga tidak
dapat bertahan terhadap infeksi dan memperbaiki kerusakan yang diderita. Dalam geriatri,
bukan hanya penanganan secara medis yang dibutuhkan tetapi juga penanganan secara
psikologis serta memperhatikan kemampuan fungsional, kualitas hidup dan ketergantungan
dari orang lanjut usia.

2. LATAR BELAKANG

Mengingat para lansia adalah golongan penduduk yang kian hari bertambah banyak,
yang rawan terhadap penyakit, kecelakaan dan cacat, maka seorang dokter dan perawat
sebaiknya memahami konsep asuhan pada lansia serta meningkatkan mutu pelayanan bagt
lansia

Asuhan pada pasien lansia merupakan proses yang komplek, pengaruh aspek biologik,
psikologik. dan sosiokultural akibat proses penuaan menyebabkan kesulitan dalam
mengidentifikasi masalah yang muncul. Pengkajian status mental merupakan pendekatan
sisternatis untuk mengumpulkan data tentang {ungsi psikososial, pengkajian ini terintegrasi
dalam wawancara dan pemeriksaan fisik.

Dalam upaya meningkatkan kompetensi dokter dan perawat serta untuk memenuhi
salah satu standar dalam SNARS Edisi 1.1. tentang PROGRAM NASIONAL dimana Rumah
Sakit harus memastikan bahwa setiap dokter dan perawat kompeten untuk memberikan asuhan
kepada pasien geriatri maka Divisi Keperawatan PERSI Jawa Timur menyelenggarakan
pelatihan Penatalaksanaan Pelayanan Pasien Geriatri Di Rumah Sakit, dengan harapan,
kegiatan ini dapat bermanfaat dalam meningkatkan kompetensi dokter dan perawat serta
menjamin bahwa asuhan yang diberikan oleh dokter dan perawat aman dan efektif untuk pasien.

3. TUJUAN
3.1 TUJUAN UMUM:
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Setelah mengikuti pelatihan peserta mampu memberikan asuhan pasien geriatri sesuai
standar berdasarkan perkembangan itmu terkini dengan harapan meningkatnya mutu
pelayanan pasien geriatri di Rumah Sakit

3.2 TUJUAN KHUSUS:
Sctelah mengikuti pelatihan diharapkan peserta mampu:
1) Memahami konsep geriatri
2) Memahami konsep rehabilitasi pasien geriatri dengan keterbatasan fisik
3) Memahami konsep pemenuhan kebutuhan gizi pasien geriatri
4) Memahami psikologi pasien genatri
5) Mampu menerapkan asuhan pada pasien geriatrt

4. PELAKSANAAN KEGIATAN

1) Waktu : Tgl. 27 - 28 Maret 2020, Pk. 08.00 — 16.00
2) Tempat : Hotel Mercure JI. Raya Darmo No. 68-78 Surabaya
3) Metode pembelajaran : Ceramah dan Diskusi
4) Peserta : Dokter dan Perawat
5) Target peserta : 50 orang
6) Biaya Registrasi : Rp 2.250.000.-/ peserta, tidak termasuk penginapan
7) Narasumber :
e Dokter Sp.PD..KGER,
e Dokter Sp.KFR.
¢ Dokter Sp.Gizi,
¢ Psikologi Klinis
e JPerawat

8) SKP untuk perawat dari PPNI dan untuk dokter dari IDI
9) Materi Pelatihan :
Konsep Teori Geriatri
Rehabilitasi Pada Geriatri Dengan Keterbatasan Fisik
Kebutuhan Dan Pemenuhan Gizi Pada Geriatri
Psikologi Pada Geriatri
Asuhan Keperawatan Pada Geriatri

f. Manajemen Risiko Jatuh Pada Geriatri
10) Diskusi kelompok :

a. Ascsmen Geriatri Rawat Inap,

b. Asesmen Geriatri Rawat Jalan,

¢. Asuhan Keperawatan Gertain Rawat Inap,

d. Asuhan Keperawatan Geriatri Rawat Jalan.

con o

5. JADWAL PELAKSANAAN KEGIATAN : Terlampir

I3
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6. EVALUASI PELAKSANAAN KEGIATAN
Fvaluasi dilakukan terhadap proscs pelatihan dan tingkat pemahaman peserta sctelah
mengikuti pelatihan, meliputi:

) Evaluasi proses : peserta diminta mengisi kuesioner untuk mengevaluasi apakah
pelaksanaan pelatihan sesuai dengan vang diharapkan

2) Evaluasi hasit:
Peserta diberikan Pre dan Post test untuk mengukur pemahaman terhadap materi
pelatihan. dengan kriteria nilai:

o) Sangat baik bila nilai : > §5
o Baik 75 -84
o Cukup :65-74
O Kurang 1< 64
SUSUNAN PANITIA
Ketua . Inamah, S.Kep.,Ns. { RS Islam Surabaya )
Wakil Ketua © Wiwik Sri Lestari, S.Kep.,Ns. ( RSUD Soewandi )
Sekretaris . Agustin Nugraheni. S.Kep.,Ns.{ RS Adi Husada Kapasari )
Bendahara : Ni Wayan Sukarmini, Amk, Spd ( PERSI Jawa Timur )
Ni Made Puspitawati, Amd.Kep (RS. Husada Utama)
Sie Acara : Janny Prihastuty. S.Kep.,Ns..M.Kes (RS. Premier)
[in Rukaiyah, S.Kep.,Ns.,MM. (PERSI Jawa Timur)
Sie Konsumsi . Sri Subandiah, SST ( PERSI Jawa Timur)
Muzidah, S.Kep.,Ns.(RSUD dr. Soetomo)
Sie Ilmiah : Rosa Dwi Sahati, S.Kep.,Ns.,MARS (PERSI Jawa Timur)

Jenny Firsariam, MM (PERSI Jawa Timur)
Veronika Sri Mahayani, $.Kep.,Ns.,M.M. (Siloam Hospital)
Puji Rahayu, S.Kep..Ns.,M.Kep. (RS Haji Surabaya)
Sie Pertengkapan © Yunus Mustofa. S.Kep. ( RS Bhayangkara )
Yulianto, Amd. Kep. ( RS Bunda )
Humas & Pemasaran : Budi Tjahyono, S.E (PERSI Jawa Timur )
Yuli Retnowati, S.I: (PERSI Jawa Timur)
Yani Dwi Hirmawati, S.Sos (PERSI Jawa Timur)

Lampiran 2

lad
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JADWAL PELATIHAN

~HARI I : JUMAT, 27 MARET 2020

| WAKTU MATERI NARASUMBER | PIC
107.00-08.00 | REGISTRASI - o TimDiv.
! Keperawatan
1 08.00 0830 | PEMBUKAAN | MC :
I e Safety Briefing ' Wiwik S.1..,
e Indonesia Raya S.Kep..Ns.
e MARS PPNI -
» Sambutan Ketua PERSI Jatim Dirigen:
® Doa Muzidah. S.Kep..Ns.
Doa :
Y unus Mustofa,
. — S.Kep.
08.30-08.45 | PRETES Agustin Nugraheni,
| | S.Kep..Ns.
| 08.45-09.00 | Break B I | | e
09.00 - 09.50 | MATERI ] Elida Ulfiana, Jenny Firsariana, MM
Asuhan Keperawatan Pada S.Kep.,Ns. .M Kep. (Moderator pembicara
; Geriatri o | 1.2,3}
09.50-10.40 | MATERI Il dr.Jusri Ichwani, Sp.PD,
Konsep Geriatri K.Ger
10.40 - 11.30 | MATERI llI | Dr. Nugroho, Sp.KFR "|

| Rehabilitasi Pada Geriatri
| | Dengan Keterbatasan Fisik
11.30 - 13.00 | ISHOMA

13.00 - 14.00 - MATERI IV Dr. Hidayat, Sp.GZ

Kebutuhan & Pemenuhan

[ Nutrisi Pada Geriatri o

4.00-15.00 | MATERIV Phebe Illenia

Aspek Psikologis Pada Geriatri | Suryadinata, M.Psi..

_ S Psikolog |

' 15.00 -16.00 | MATERI VI '

| Manajemen Risiko Jatuh Pada | Veronica Sri Mahayani.

Geriatri S.Kep.,Ns.M.M.

Janny Prihastuti.
S5.Kep.,Ns. .M .Kes,
(Moderator pembicara
4,5,6)
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HARI 1I: SABTU, 28 MARET 2020

WAKTU MATERI | NARASUMBER PIC
'07.00-08.00 | REGISTRAST Tim Divisi
Keperawatan

| 08.00 - 0830 | Pengantar_Diskusi Kelompok | Rosa Dwi Sahati,
S.Kep.,Ns.,M.Kep.
|

| 0830 - 10.00 - Diskusi Kelompok:

KELOMPOK 1 ' Puji Rahayu,
. Asesmen Geriatri Rawat Inap S.Kep.,Ns. . M.Kep.
KELLOMPOK 11 {RS Haji Surabaya)

 Asesmen Geriatri Rawat Jalan
Kelompok III I
Asuhan Keperawatan Rawat Inap |
KELOMPOK 1V
. | Asuhan Keperawatan Rawat Jalan
10.00 - 10.15 Break

10.15-1030 | Post Tes Yulianto, Amd.Kep.

- 10.30-12.00 Presentasi Kelompok
| 12.00-13.00 | ISHOMA
| 13.00 - 14.00 | Presentasi Kelompok
14.00 - 14.30 | Penutupan I lin Rukaiyah,
* Pemberian Cindera Mata S Kep.,Ns,M.M.
bagi peserta dengan nilai |
tertinggi (3 peserta)
s Kesan dan saran dari peserta
terhadap penyelenggaraan

peiatihan
¢  Penutupan Pelatihan |
¢ Doa
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Kepada Yth :
Panitia Penyelenggara

Edaran Pelatihan Penatalaksanaan Pelayanan Geriatri
Di Rumah Sakit

FORMULIR PENDAFTARAN

Nama
Jabatan
Instansi / Rumah Sakit

Alamat

Telp :....coeceecviviveere... Hp

Pembayaran Workshop :
O Peserta Workshop sebesar Rp, 2.250.000,-
{ Biaya tersebut sudah termasuk Sertifikat, Kit, Materi )

Cara Pembayaran :

Transfer Bank : Bank Mandiri KCP PDAM

AccountNo.  : 142-00164-47640

AtasNama : Ni Made Puspita, Amd. Kep
buldi pembayaran diseriakan nama peserta & instansi serta dikirimian melalui
email ; persijawatimur@yahoo.com atau ( WA ) Yuli Retnowalti /085645014001
atau YaniHirmawati 081232941422

Pembayaran Akomodasi :

O Hotel Mercure( Ruang Jakarta )

JI. Raya Darmo No. 68-78 Surabaya

O Biaya Akomodasi sebesar Rp. 650.000,-/nett/kmr

bulti pembayaran disertakan nama peserta & instansi serta dikirimian melalui

email : persijawatimuri@yahoo.com atau ( WA ) Yuli Retnowati /085645014001 atau YaniHirmawati /081232941422

Cara Pembayaran :

Transfer Bank : BCA KCP. Manyar
Account No  : 1302044613

Atas Nama : Budi Tjahyono



